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ABSTRACT

This article focuses on how high-achieving Swedish upper secondary students from
families with low educational capital manage to transform their cultural capital and
habitus to embark on a successful educational career. The analytical framework of the
study is based on Bourdieu’s understanding of cultural capital and habitus. The data
analyzed are based on interviews with 23 upper secondary students. Their success

is based on a combination of a caring home environment and seeing both trustfully
teachers, and like-minded peers as resources for their educational success, together
with an awareness that good grades equal desirable position on the labour market.
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Det finns flertalet studier som visar att den utbildade medelklassens barn dr skolans
vinnare. Till skillnad fran lagpresterande barn har denna grupp med sig de resurser,
eller det kapital, som kravs for att 1dsa av skola och ldrare pa ett satt som gor att de kla-
rar skolan med goda betyg. Denna forskning menar att misslyckade studier — avhopp
och/eller 13g prestation i skolan — bland barn till ekonomiskt utsatta invandrare och
infédda svenskar har att géra med deras brist pa utbildningsbakgrund, eftersom

Manuscript received: 05.05.2020. Manuscript accepted: 07.09.2020.

©2021 N. Mansson, C. C. Ydhag & A. Osman. This is an Open Access article distributed under the terms of the
Creative Commons CC-BY 4.0 License. ISSN 1891-5949, https://noredstudies.org

Citation: Mansson, N., Ydhag, C. C. & Osman, A. (2021). | skuggan av kulturellt kapital — om konsten att
omforma habitus fér skolframgang. Nordic Studies in Education, 41(2), 130—147. https://doi.org/10.23865/nse.
V41.2353


https://doi.org/10.23865/nse.v41.2353
https://doi.org/10.23865/nse.v41.2353
mailto:niclas.mansson@sh.se

| skuggan av kulturellt kapital

fordldrars utbildningsniva visar sig vara en stark faktor, starkare dn kon och etnicitet,
som paverkar elevens resultat och betyg (Abrahams, 2017; Carlhed Ydhag, 2017; Ohrn
& Holm, 2014; Williams & Bryan, 2013; Richman, Bowen & Woolley, 2004). Det finns
emellertid en 6kande andel unga med denna bakgrund som trots bristande resurser
lyckats bra i skolan och tagit sig vidare i utbildningssystemet. Studier om denna grupp
av elever utmanar den gdngse bilden om att 1agt kapital och misslyckade studier hor
ihop (se exempelvis Osman, Carlhed Ydhag & Mansson, 2020; Parson, 2019; Bécares
& Priest, 2015; Ohrn & Holm, 2014). Denna artikel handlar om denna kategori av unga
som trots knappa resurser klarar av skolan med goda studieresultat. Fragan ar hur
dessa ungdomar lyckas férvdrva de resurser som dr nodvandiga for att klara av skolan
med goda studieresultat.

Studien bygger pa 23 intervjuer med gymnasieungdomar fran hem med 1agt kultu-
rellt kapital och pa teorier om kapital, socialt rum och habitus fér att forsta hur dessa
unga anvander och férvarvar resurser for sina framgangsrika utbildningsbanor. Det vi
onskar att belysa i denna artikel dr hur de unga ser pd sina egna drivkrafter och hand-
lingar i relation till deras lyckade studievdgar. Artikeln ska darmed ses som ett bidrag
till det framvéxande nationella och internationella forskningsfilt som fokuserar pa
framgangsfaktorer for barn och ungdomar fran socialt och ekonomiskt utsatta hem.

Det dr knappast ndgon som férnekar bilden att medelklassens barn &dr skolans vin-
nare men denna bild ska inte férstas som determinerande (Ohrn, 2014a, s. 18). Genom
detta fokus studeras vilka resurser dessa studenter far tillgang till fér att kompensera
for deras brist pad resurser som gor att de klarar av skolan med goda betyg, snarare
dn att fokusera bristande resurser och bekrafta bilden av den misslyckade eleven (se
exempelvis Osman et al., 2020; Parson, 2019; Ohrn, 2014a, 2014b;). Det dr dock viktigt
att betona att studiernas resultat inte ger en enhetlig och positiv bild av dessa elever
(Ohrn, 2014a, 2014b). Aven om vissa elever lyckas, dr det mojligt att samtidigt lyfta upp
att omstandigheterna kring dem som misslyckas oftast beror pa att de saknar tillgang
till sociala natverk, och eftersom de kommer fran hem utan studievana saknar de ocksa
kulturellt kapital. D3 utbildningssystemet privilegierar medelklassens dispositioner
alieneras manga ganger den lagutbildade klassens barn fran skolan och det utvecklas
en slags negativ skolkultur dar man kdnner att man inte hér hemma (Schmid, 2018;
Osman & Mansson, 2015; Ohrn, 2014a, 2014b; McCrory Calarco, 2011). Det ska dock till-
laggas att de elever som utvecklar en negativ skolkultur inte enbart kommer fran socialt
och ekonomiskt utsatta hem; dven medelklassens barn kan kdnna sig avskdrmade fran
eller av skolan (Downay & Condron, 2016; Ohrn, 2014a, 2014b; McCrory Calarco, 2011;
Brechwald & Prinstein, 201; Brown & Larson, 2009). Det finns ocksa forskning inom
detta falt vars fokus riktas mot minoritetsgrupper bestdende av invandrade eller icke-
vita elever som menar att deras skolresultat och uppfattning av skolan paverkas nega-
tivt av rasism och diskriminering (Parson, 2019; Downay & Condron, 2016; Bécares &
Priest, 2015; Osman & Mansson, 2015; Osman, 2012; Jonsson & Rudolphi, 2010).

Oavsett om upplevelsen av skolan och bristande skolresultat handlar om skolkultur
och varierande bemdétande beroende pa hemférhallande eller rasism och trakasserier,
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har en betydande grupp av denna kategori av elever invandrarbakgrund. Generellt sett
finns det ingen direkt skillnad mellan elever med eller utan migrationserfarenheter
ndr det kommer till skolprestationer (Behtoui & Neergard, 2016; Gustafsson, 2014;
Osman, 2012). De fragor vi staller oss &r i) vad ar det som gor att dessa elever lyckas
i skolan trots att de kommer frdn hem utan utbildningsvana och med 13gt kulturellt
kapital och ii) hur dessa ungdomar lyckas férvdrva de resurser som dr nodvandiga f6r
att klara av skolan med goda studieresultat.

Att erhalla olika typer av stéd, dels hemifran, dels i skolan av ldrare och skolkamra-
ter, dr en viktig faktor som ligger bakom skolframgang. Det kan handla om materiellt
stod (Bourdieu, 1986; Coleman, 1988), det vill sdga ekonomiska tillgangar for att hyra
in extra ldxhjélp, att ha tillgdng till en dator eller Ipad som kan hjdlpa till med skol-
arbetet i hemmet, skolresor eller att delta i olika fritidsaktiviteter (Roksla & Kingsley,
2018; Lund & Trondman, 2017; Osman & Mansson, 2015; Osman, 2012). Det kan ocksa
handla om ett slags kunskapsmadssigt stod (Bourdieu, 1986; Coleman, 1988), som
utvecklar en persons kunskaper om hur exempelvis det svenska skolsystemet, om for-
aldrars eller anhorigas formagor att tilldgna sig kunskaper och forstaelse om skolans
forvantningar pa eleverna och att stodja sina barn i skolarbetet paverkar deras vilja att
lyckas med sina studier (Bower Maxwell, 2018; Osman & Mansson, 2015). Att 6ka sam-
arbetet mellan hem och skola och fa saval féraldrar som ldrare och annan skolpersonal
att engagera sig i detta samarbete 6kar ocksa chanserna for elevernas skolframgangar
(Williams, Greenleaf & Barnes, 2019; Lund & Trondman, 2017).

De foraldrar eller vardnadshavare till ungdomarna som ingar i denna studie for-
enas i deras avsaknad av kulturellt kapital och utbildning. Detta innebar att de saknar
de resurser som kravs for att stodja materiellt eller kunskapsmassigt, diremot visar
det sig att andra stédformer och strategier dr viktiga for deras lyckosamma utbild-
ningsvagar, vilket ocksd bekrdftas av annan forskning inom féltet (se exempelvis
Bower Maxwell, 2018; Gustafsson, 2014). Redford, Johnson och Honnold summerar
forskningen kring férdldramedverkan eller fordldrastod pa foljande vis: ”Forskningen
visar konsekvent att foérdldraengagemang har en betydande roll fo6r akademiska pre-
stationer, elever med mer aktiva fordldrar Kklarar sig battre i skolan” (2009, s. 4, vdr
oversdttning).

En nyligen utford studie (Osman et al., 2020) visar att komponenterna bakom
denna grupp av elevers skolframgangar bestar av tre samverkande delar:

i) en vdrdande hemmiljé6 som genererar ett emotionellt stéd och engagemang for
barnens skolgang, som far dem att gora sitt basta i skolan,

ii) ett personligt, emotionellt och akademiskt stéd fran lirare som uppmarksammar
och inspirerar eleven att gora sitt basta och

iii) likasinnade kamrater, da umganget med likasinnade, med liknande mal i sikte,
alstrar dels ett akademiskt kapital som driver dem mot goda resultat och fortsatta
studier, dels ett stéd som gor att det genererar ett kamratstdd som strdcker sig
utanfor skolan.
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Deras skolframgangar riskerar emellertid att fa en negativ vandning om ndgon av
dessa komponenter skulle forsvagas eller forsvinna.

Att stod dr viktigt for elever att klara av skolan med goda resultat bidrar med ett
svar pa fragan om hur barn fran resurssvaga hem utan utbildningsvana klarar av sko-
lan med goda resultat. Stédet som resurs svarar emellertid inte pa fragan hur det ar
mojligt f6r denna kategori av elever att utveckla den habitus som dr nédvandig for att
klara av skolan med goda studieresultat. Som pdpekades ovan visar tidigare forskning
att medelklassens fordldrar oftast bar upp de resurser som krdvs for att hjdlpa sina
barn att navigera i utbildningsystemet, vilket paverkar deras habitus som i sin tur
paverkar deras skolframgangar positivt. Darfor dr habitus ett relevant begrepp for att
belysa kopplingen mellan utbildningsbakgrund, kulturellt kapital och forhdllning till
skolan och dess praktik.

Teoretiskt ramverk

Artikeln utgdr fran den franske sociologen Pierre Bourdieus (1990) grundldggande
pastdende att motet mellan manniskor, som exempelvis elever och lirare, &r moten
mellan dispositioner (attityder, varderingar och normer) som i detta fall paverkar en
manniskas chanser att klara av skolan.

Enligt Bourdieu (1986) utgors en persons kapital av hennes symboliska och mate-
riella resurser som vinner erkdnnande i relevanta sociala sammanhang. Exempelvis
varierar det kulturella kapitalet — sasom bildning och kunskap om konst och musik —
beroende bland annat pa social klass och former av utbildning. Det kulturella kapitalet
innehaller ocksa en form av informationskapital som innebar att man inte enbart dr
bildad utan ocksa val informerad om samhillets angeldgenheter, sdsom dess utbild-
ningsystem och olika studiestrategier, vilket tenderar att belona medel- och ovre
medelklassens kompetenser pa bekostnad av de lagre klassernas sociala rorlighet
(Bourdieu, 1986, 2006; for svenska forhallanden hinvisas till Ohrn & Holm, 2014;
Kallstenius, 2010; Bunar, 2009; Palme, 2008; Skawonius, 2005). Det svenska utbild-
ningsystemet gagnar med andra ord medelklassens barn snarare dn den lagutbildade
klassens barn, eftersom det svenska utbildningsystemet, till vilken den obligatoriska
skolan hor, ar uppbyggt pa medelklassens uppfattningar om kunskap samt dess nor-
mer och virderingar (se exempelvis Ohrn, 2014a, 2014b; Skawonius, 2010; Kallstenius
2005; Broady, 1980).

Alla sociala situationer, alla moten, dr komplexa och det ar inte mojligt att gora
rationella reflektioner och medvetna val i dessa situationer. Mdnniskan handlar
oftast utifran det hon redan vet och utifrdn de materiella och strukturella omstidndig-
heter som gor att hon kan handla pa ett sdtt i en situation och pa ett sdtt i en annan
(Bourdieu, 1990). En manniskas habitus, som gor att hon handlar pad ett visst satt i en
viss situation, dr ett resultat av hennes fria vilja och de sociala strukturer som omger
henne 6ver tid: ”Habitus — en forkroppsligad historia internaliserad som en andra
natur och dd glomd som historia — dr den aktiva nédrvaron av det forflutna ur vilket

den [habitus] dr producerad” (Bourdieu, 1990, s. 56, vdr éversdttning). De dispositioner
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som habitus bestar av &r med andra ord formade av bade tidigare och nuvarande hdn-
delser och strukturer. Motet mellan exempelvis elever och ldrare (och elever sinsemel -
lan) dar darfor att betrakta som ett mote mellan dispositioner.

Habitus visar sig ndr en person trader in i ett givet socialt rum, vilket dr kodat med
vissa varderingar och normer som lagger grunden for det handlingsutrymme som
tillats inom detta sociala rum (Bourdieu, 1977). For att vilja engagera sig och investera
tid och energi i ett givet socialt rum man ocksa utveckla en kdnsla for spelet och dess
regulativa principer, det Bourdieu (2010) bendmner som illusio. Det handlar om att fa
en kinsla for vad som &r tillatet och vad som inte &r tillatet, vilket leder till att vissa
handlingar framstar som normala och andra som avvikande, olampliga eller onormala
(Bourdieu, 1977, 2010).

I det sociala rum dér skolan ingdr handlar det for eleven att fa en forstaelse for spe-
let och f6lja dess regler f6r en stdandig progression for att klara skolan med goda betyg.
For att klara av detta madste eleven anvanda sina resurser for att nd madlet och en ratt
anvandning av dessa leder till den positiva utveckling som paverkar elevens habitus
(Mills, 2013). De elever som redan kan spelets regler — eller som har en vilja att ldra
sig spelets regler — har darmed ldttare att klara skolan med goda eller mycket goda
resultat. Aven om dispositioner ir timligen stabila har de en inneboende potential
till forandring och som en skapelse av sociala omstandigheter ar habitus inte statisk
(Bourdieu, 1990; Mills, 2013). Habitus kan férandras oandligt manga ganger ”antingen
mot en riktning som forstarker den, da férvantningarnas férkroppsligade strukturers
mote med de objektiva chansernas strukturer harmonierar med dessa forvantningar,
eller i en riktning som omvandlar den” (Bourdieu, 1990, s. 116, vdr éversdttning).

For de elever som ingar i denna studie — vars foraldrar eller vardnadshavare har
1agt kulturellt kapital — handlar det inte om att spelets regler ska férandras. For dessa
elever handlar det om att deras dispositioner ska férdndras genom att férkroppsliga
medelklassens habitus och pa sa sitt ldra sig spelets regler och klara av skolan med
goda resultat.

Metod

Denna studie ingdr i ett storre projekt, finansierat av Vetenskapsradet (Dnr. 2016—
03434), och heter I fotspdren av motstdndskraftiga unga. Lyckade utbildningsvdgar och
intrddet till hogre utbildning (2017—2020). Syftet med projektet var initialt att under-
sOka vilka mekanismer som spelar roll for akademisk framgdng bland elever som vaxt
upp i resurssvaga familjer med 13g utbildningsniva. For att se vad som skiljer olika
elever med olika utbildningsbakgrunder lades ocksa en grupp elever med hogt kapi-
tal och god utbildningsbakgrund till. Projektet som helhet bygger pa empiriska stu-
dier som inspirerats av teorier om kulturellt kapital som vi anvander for att underséka
elevernas sociala ndtverk och hur de anvander det som en resurs i sin utbildningsbana.

Projektet riktar sig mot skolor i stider som ger ett minst trearigt hogskoleférbe-
redande program. Vissa skolor i Stockholmsregionen ligger i socialt och ekonomiskt
utsatta omraden, vissa i mer starka ekonomiska omraden. Andra skolor &r beldgna i
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mellanstora och mindre stider dar saval fristdende som kommunala skolor erbjuder
denna typ av program. Vi bad om en namnlista tillsammans med kontaktuppgifter pa
elever som gdr sitt andra ar pa gymnasiet (nagra av deltagarna gjorde sin intervju under
tredje aret) och hade goda betyg (A eller B) i antingen matematik, svenska, svenska
som andrasprak eller engelska. Pa vissa skolor arrangerades moten med elever som
informerades om projektets syfte och vad det innebér att delta. De fick ocksd skriftlig
information dar de informerades om vad projektet handlar om, vad det innebdr att
delta och att de nar som helst kan avbryta sitt deltagande utan att detta paverkar dem
negativt. Ovriga deltagare fick samma information via e-post och projektets hemsida.
Samtliga deltagare informerades ocksd om att projektet godkants av Regionala etik-
prévningsnamnden i Stockholm, da projektet inneholl kdnsliga personuppgifter (Dnr.
2017/348-31). Pd informationsmoétena eller under intervjutillfillet fick de fylla i eller
beritta om sin bakgrund, sdsom foraldrarnas utbildningsniva, yrke, fédelseland och
om uppgifter om personer (deras fordldrar, sldktingar eller andra) som spelat en viktig
roll for deras skolframgangar, sa kallade signifikanta andra. Samtliga deltagare gav
informerat samtycke till att delta i studien och eftersom de var 6ver 15 ar behévdes
inget informerat samtycke inhdmtas fran vardnadshavarna, i enlighet med lagen om
etikprovning av forskning som avser mdnniskor (2003:460, 8 §). Totalt ingar 52 elever
i projektet, 19 man och 33 kvinnor. Av dessa har 37 elever fordldrar varav minst en har
migrationserfarenhet och 17 har fordldrar som dr fédda i Sverige. 31 elever kommer
frdn familjer med hogt socialt kapital och hogre utbildning, medan 23 elever kommer
frdn hem utan utbildningsvana.

Det insamlade materialet, som analyserats i denna studie, kommer fran intervjuer
med 23 elever mellan 17-19 ar, varav 10 manliga och 13 kvinnliga studenter. Samt-
liga intervjuade elever kom fran familjer utan nadgon direkt utbildningsvana, 19 elever
har férdldrar med migrationsbakgrund och fyra elever har fordldrar fédda i Sverige.
Intervjuerna var mellan 45 och 90 minuter 1dnga. Syftet med intervjuerna var att lita
eleverna med egna ord berdtta hur de lyckats fa hoga betyg i skolan och hur de hanterar
skolarbetet, tiden for detta och for ldxldsning. Intervjuerna spelades in, transkribera-
des och analyserades i Nvivo bade med 6ppen kodning och med hjalp av vara teoretiska
verktyg i kodningen. Varje informant kodades pa féljande vis: ”Jonas-M-L-IMM-3-
AAC”. Forst kommer det riktiga eller fiktiva namnet, darefter kon (Male/Female) och
utbildningskapital (férdldrarnas utbildningsniva, eftersom minst en fordlder med hog
utbildning betyder hogt utbildningskapital, L star for 1dgt utbildningskapital), om
bada forildrarna ir fodda i (SWE) eller om minst en férdlder dr f6dd utomlands (IMM).
Detta foljs av en siffra som representerar dret pa gymnasiet nar vara forsta intervjuer
gjordes. Slutligen redovisas betygen i engelska, svenska eller svenska som andrasprak
och matematik i en sekvens med det hdgre betyget forst.

Analyserna av den insamlade empirin utférdes abduktivt, da tolkningen av empi-
rin gjordes i ndra relation till studiens teoretiska ramverk (Alvesson & Solberg, 2017).
Genom analyserna sorterades empirin tematiskt utifran de nyckelbegrepp som pre-
senterades i artikelns teoretiska ramverk, med fokus pd hur eleverna forvarvar
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nodvandiga resurser for en lyckosam studiekarridr. Dessa teman aterspeglas i form av
underrubriker i nedanstdende resultatpresentation.

Studiens resultat

I bearbetningen och analysen av det insamlade materialet identifierade vi fem till var-
andra relaterade teman som var viktiga for elevernas egna drivkrafter for att klara av
skolan med goda eller mycket goda resultat: 1) Drivkraft och mening, 2) Férsaka och
prioritera, 3) Lararen som en resurs, 4) Studiestrategier och 5) Familjestdd.

"Att ldra sig att leva i samhdllet” — Om drivkraft och mening
[Liban-M-L-IMM-3-AAC]

Samtliga intervjuade ungdomar var mycket mana om att prestera val och sag goda
skolprestationer som en nddvandighet for att ta sig vidare i livet och i det sambhalle de
lever. Det géller att satsa, som en av deltagarna uttryckte det: ”Om man har en drom,
dd madste man kriga for den tills man ndr den” [Jizel-F-L-IMM-2-BB-]. En annan
av de intervjuade ungdomarna uttryckte samma sak pa féljande vis: ”Allts3, om jag
nu har ett mal i mitt liv vill jag liksom na det. Allts3, jag har bestamt, jag vill ju lik-
som ga pa universitetet [...]. D3 kidnner jag att det dr en konkurrens, jag maste satsa”
[Bilan-F-L-IMM-I-B--1].

En av de avgorande sakerna for att halla sig kvar i skolan och fortsdtta att vara hog-
presterande handlar om utbildningens vikt och aktualitet f6r det fortsatta livet efter
gymnasieskolan. Utifrdn det omgivande samhallets och det kommande yrkeslivets
legitimerande kraft (oavsett om detta inbegriper hdgre utbildning eller inte) vdcks
med andra ord en forstaelse for utbildningens vikt och aktualitet och ofta tillsammans
med ett tydligt framtidsfokus.

Vi lever i ett samhélle dér du maste ha en utbildning for att komma nagon-
stans. Visst, du kommer att klara dig, det ar inte det. Men du kommer att
klara dig battre om du har ndgonting, ett papper bara. Ett examensbevis som
du kan ha ditt huvud pa. Res vart du vill efter [studierna], flytta till vilket land
du vill. Din utbildning kommer fortfarande gora att du ar stabil. Du kan gora
precis vad du vill och det kommer att vara tufft, det kommer att vara jobbigt.
Du kommer att gd igenom liksom blod, svett och tdrar, men det kommer att
vara sa himla véart det. [Liiana-F-L-IMM-3-ABB]

Liiana fortsdtter att berdtta om sin uppfattning av att ha en god utbildning och hon
menar att den inte enbart dr bra for henne sjilv, utan den hjilper henne ocksa att
hjdlpa andra: ”Jag vill 6ppna sjukhus i fattiga lander. Jag vill dka till Mellanéstern och
utbilda elever ddr och det dr bara genom min utbildning som jag kanner att jag kan
gora det hundra procent rdtt” [Liiana-F-L-IMM-3-ABB]. Att vara bra i skolan och
standigt gora sitt basta dr naturligtvis en viktig komponent for skolframgdng, men det
gdller ocksa att vara envis, vilja studera och att pd egen hand skapa férutsattningar och
ta ansvar for sina egna skolprestationer:
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Jag skulle saga att jag ar valdigt envis och bestamd. Om jag har bestamt mig
for nagonting ser jag till att genomfora det och jag vill gérna se till att jag gor
sa gott jag kan och jag vill bli sa bra som jag kan bli. Darfor kdmpar jag véldigt
hart nar det kommer till skolan och studierna. [Filippa-F-L-IMM-2-BBB]

Sammanfattningsvis dr det majoritetens uppfattning om att framtidsmal och lang-
siktighet tillsammans med en helhetssyn om det kommande yrkeslivet dr viktigt for
att dessa ungdomar vdljer att ldra sig spelets regler for att klara av skolan med goda
resultat. De vet att en god utbildning inte kommer av sig sjdlv och utan utbildning far
man inga framstdende positioner i yrkeslivet. Darfor &r man redo att ta ansvar for sina
egna skolprestationer och satsa pa skolarbetet, vilket kraver vissa uppoffringar och
genomtdnkta strategier som nedanstaende teman visar.

"Jag traffar inte mina vanner lika mycket” — Om att forsaka och
prioritera [Jennie-F-L-SWE-AAC]

De flesta ungdomar som vi samtalat med ar fullt inférstddda med att om man vill klara
av sin skolgang galler det att 4gna mycket tid at skolarbetet och prioritera detta fram-
for allt annat:

Sa i ettan var det nytt fér mig, alltsd hur man far bra betyg da det kravdes val-
digt mycket hart jobb. Mina foréldrar akte till Dubai, de akte till Marocko, till
Egypten, till Spanien. Det &r liksom resor som jag har tackat nej till pa grund
av skolan. Jag umgas med vanner som jag sagt nej till. Jag har verkligen fatt
prioritera. Det ar det som krdvs for att bli framgangsrik i skolan. Man maste
prioritera det som &r lite roligare. Man mdste vilja ldra sig for att det ska vara
kul. Nu har jag det mycket ldttare i skolan &n vad jag hade da, for jag har lart
mig strategin. Jag kan plugga en dag innan provet och dnda fa ett A, for att jag
vet vad som krévs. [Liilana-F-L-IMM-3-ABB]

For att klara av skolan med goda resultat krdvs det med andra ord att foérsaka och pri-
oritera som ovanstdende citat uttrycker som handlar om att erévra habitus och lira sig
spelets regler. Flertalet av dem som intervjuades forklarar att de satsar pa skolan och
att detta kraver olika uppoffringar som att till exempel vdlja skolarbete framfor l16ne-
arbete: "Jag gillar att jobba, men jag har inte tid [...] det dr jattesvart med naturpro-
gram. Jag pluggar flera timmar per dag och jag har skola, da har jag inte tid att jobba”
[Jizel-F-L-IMM-2-AB-]. Andra deltagare uttrycker likt underrubriken for detta tema
att man valjer bort att umgds med vanner till férman f6r skolarbete, sval i skolan som
pa fritiden, som detta citat uttrycker:

Jag fokuserar pa skolan i férsta hand om jag far tid 6ver sa hanger jag med
kompisar eller sa, men skolan gar alltid forst och jag forsoker gora det sa bra
som majligt [...]. For mig har skolan varit viktig, medan for andra kan det vara
sa att man tycker att kompisar ar viktiga. Det viktigaste &r att ldsa och dom
som laser kommer langt. [Hanna-F-L-SWE-3-AAA]
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"De flesta ldrare ger oss feedback” — Om ldraren som resurs
[Hani-F-L-IMM-2-BC(]
Att vara fokuserad under lektionerna och lyssna pd och stélla fragor till ldrarna for
att forstd det aktuella amnesomrddet dr det manga av de intervjuade ungdomarna
som lyfter fram, som exempelvis detta citat ger uttryck for: ”Jag fragar och stil-
ler mycket fragor tills jag forstar till hundra procent” [Liban-M-L-IMM-3-AAC].
Andra sdger att det handlar om att lyssna, anteckna och hdnga med for att lyckas
med studierna: ”Jag skulle vilja sdga anteckna, lyssna pa lektionerna da klarar du
det. Det dr viktigast att forstd. Om du forstar kommer du att lyckas, garanterat.”
[Tawfig-M-L-3-ACC]

For vissa handlar det mer dn bara lyssna, det handlar om att ha en god relation till
savdl sin mentor som sina larare och ta det de sager pa allvar, oavsett om det hdander
under lektionstid eller under utvecklingssamtal eller liknande:

Ja, framfor allt lyssna pa lektionerna, for dar lar jag mig valdigt mycket. Det
var det min mentor [férnamn] sa, alltsa om jag bara lyssnar pa lektionerna sa
har jag minst ett C. Jag lyssnar valdigt mycket pa lektionerna. Nu har jag borjat
anteckna. [Lisa-F-L-IMM-2-AAB]

Andra deltagare uttrycker sig liknande om det stéd som ldrare kan ge for att de ska
lyckas med sina studier, men det handlar inte alltid enbart om 6verférd kunskap och
att vara uppmarksam och anteckna eller att fa svar pa sina fragor, det handlar ocksa
om att se eleverna som personer i sin egen rdtt och inte som en kategori. En av de
intervjuade sdger att hon och andra invandrade elever inte uppskattas av flera ldrare
pa skolan och menar att hennes mentor skiljer sig fran dem och sédger att ”hon ser att
vi har potential och det finns andra ldrare i skolan som tanker daligt om invandrare”.
Nar hon far frdgan pa vilket sétt detta kommer till uttryck och hur mentorn skiljer sig

fran andra larare sager hon:

Mm, till exempel, ’ja men dom kan inte sdkert och bla, bla, bla’. Men var men-
tor, den jag har har, hon ser bort fran det. Hon ser vad vi levererar, det ar det
hon betygsatter [...]. Hon ser inte var man kommer ifran [...]. Min mentor har
gett oss studieteknik, hur man pluggar och sa. [Hani-F-L-3-BCC]

Den deltagande flickans erfarenheter av sin mentor dr en mycket viktig del av att hon
fortfarande befinner sig i skolan som en hégpresterande elev bland manga, dven om
hon kommer frdn ett hem utan studievana. En annan sak som framkommer under
intervjuerna ar att det dr viktigt att pd ett mer aktivt och tydligt sitt anvanda lararna
som en resurs for lyckade skolresultat: ”Hon [ldraren] hjdlper mig att satsa, men dven
liksom ifall jag vill uppna ett betyg da kan hon sdga till mig vad det dr som jag ska gora
[for att] fa betyget” [Faduma-F-L-IMM-2-BCC]. En annan av de deltagande ungdo-
marna uttryckte sig pa f6ljande satt om att se ldraren som en resurs i hennes stravan

att fa goda betyg:
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[Allltsa det &r mer vart att ta hjalp och sdga till lararen, kan du lasa [en text],
kan du ge mig feedback, vad kan jag forbattra, det gor att du presterar mycket
battre. For om vi sager att om du ligger pd C-niva och ldraren har liksom gett
dig feedback vet du liksom vad du ska gora for att nd dnnu hogre. Det ar sa
jag brukar gora och det funkar ganska bra for mig. [Bilan-F-L-IMM-1-B~-~]

Det dr enbart ndgon enstaka rost som sdger att det kan vara negativt for dem sjalva om
de stéller for manga fragor till Idraren under lektionstid:

Jag fragar ibland. Men, alltsd jag fragar inte sd mycket fér jag vet ju ocksa att
det sanker betyget om jag fragar jattemycket och om jag ber om hjalp nar jag
skriver. Alltsa, jag tanker sa har. Att bli mer sjalvstandig och forsoka att hitta
min vdg och skriva pa ratt satt sjalv. [Jizel-F-L-IMM-2-AB-]

"Storningsmoment ar min varsta fiende” — Om studiestrategier
[Julia-F-L-SWE-2-BBB]

For att klara det vardagliga skolarbetet galler det att halla fokus och "inte tanka pa
vardagliga problem, som kanske ligger i familjen eller bland ens vdnner utan att
fokusera skolarbetet” [Amanda-F-L-IMM-2-AB-]. Det dr flera av de deltagande
ungdomarna som sdger att de 1dtt blir stérda och ddrfor helst sitter hemma och arbe-
tar for att ”jag vill ha tyst och lugnt omkring mig for att kunna fokusera” [Hanna-F-
L-3-AAA], eller att ”det ar skonast att sitta dir hemma, ddr ar det tyst, man kdnner
jusig bekvam dar” [Theda-F-L-IMM-2-BBB] som tva av de deltagande ungdomarna
uttrycker det.

For att halla fokus och inte ldta tankarna vandra ivdg ar det med andra ord viktigt
att inte bli frustrerad, stord eller distraherad. Darfor vdljer man att arbeta i hemmet,
men det handlar ocksd om att undvika stérningsmoment dven i skolan och séka sig
till tysta eller lugna platser: ”[Jag] blir ganska latt distraherad sa jag gillar att jobba
ensam, till exempel i grupprum om det nu &r tyst. Sa far man mer gjort for att om folk
pratar kommer jag liksom att tdnka pd deras prat mer dn mitt arbete” [Bilan-F-L-
IMM-1-B--1].

Flertalet av deltagarna som vdljer att arbeta ensamma gor det inte alltid for att
undvika stérningsmoment och kunna fullt ut fokusera pa skolarbetet, utan det handlar
ocksd om spanningsmoment som kan uppstd nar man arbetar med andra, som nedan-
staende citat ger uttryck for:

Jag tycker att det ar otroligt frustrerande nar man jobbar med andra. Det
fungerar val, men nar man vet att en stor del av ens betyg som hanger pa det
har [gruppuppgiften], dels for att mina betyg beror pd andra och dels att jag
paverkar andras betyg. Jag tycker att det ar jattejobbigt. [Hanna-F-L-SWE-
3-AAA]

Andra vdljer att arbeta ensamma for att undvika att vara den som drar, medan andra

aker snalskjuts pa hennes bekostnad:
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Jag gillar inte grupparbeten. [Jag] gillar mest att liksom sitta sjalv med horlurar
och skriva pa ndgon text. [...] Jag har varit i sa manga grupper dar de andra
har jobbat sa lite sa jag bara antar att jag maste skriva allting sd att jag liksom
automatiskt gor det mesta av jobbet. [Jennie-F-L-SWE-2-AAC]

Medan merparten av de intervjuade foredrar att 1dsa pa egen hand, sdvil i som utanfér
skolan, finns det andra som foredrar att géra skolarbetet tillsammans med andra, for-
utsatt att de sjdlva far vdlja vilka som ska vara i denna grupp. Vissa valjer sina vanner
eftersom ”man blir likasinnad som dom man umgas med” [Jonas-M-L-SWE-2-ACC].
Det handlar med andra ord att se gruppen som en resurs som hjdlper dem att halla
studietakten uppe i sin stravan att klara skolan med goda resultat:

Jag brukar vara med dom jag kanner ar pa samma niva och dom &r det roligt
att jobba med. Ja, alltsd jag hdanger med typ klasskompisar som jag vet ar pa
samma niva eller snappet battre som jag vet kommer kunna hjalpa mig att
utvecklas, typ. [Abdi-M-L-IMM~-2-BCD]

Da vi gar i samma klass gor vi mycket, om man ska sa har para ihop tva och
tva da gor vi alltid allt tillsammans. | grupparbeten ar vi ofta tillsammans, vi
liksom pushar varandra till att géra saker och ting [...] och kompenserar upp
saker och ting. [Julia-F-L-SWE-2-BBD]

"Det inte &r sa att jag brukar fraga morsan” — Om familjestod
[Nusui-M-L-IMM-2-ABE]

Som framgatt ovan sager de flesta av de intervjuade ungdomarna att de anvander
lararna som en resurs, eller att de spelar en stor roll for deras goda, eller mycket goda,
skolresultat, medan vissa anvdnder gruppen av likasinnade. En annan resurs som
fitalet anvdnder sig av och far sina drivkrafter fran ar deras syskon, som delar med
sig av sina amneskunskaper och erfarenheter som fungerar som rad for hur de ska
forhalla sig till skolan, fortsatt utbildning och framtida yrkesliv. Tre av de deltagande
ungdomarna ndmner sina syskon som en resurs for deras skolarbete. Deras syskon
hade alla gatt vidare till hogre studier och laste pa universitet. En av de intervjuade
fick hjalp med matematiken av sin syster som ldser till civilingenjor, den andra tog
hjalp av sin bror om han behévde hjdlp med nagot och den tredje behévde inte nagon
direkt hjilp med skolarbetet utan fragade mer sin bror om "vad han skulle ta foér extra
program” eftersom det behovs "ifall jag typ skulle vilja bli nagonting” [Abdi-M-L-
IMM-2-BCD].

Majoriteten av de intervjuade ldser helst pa egen hand och helst hemma, detta for
att fa lugn och ro och att undvika att bli distraherad av andras prat eller olika stor-
ningsmoment. Aven om flertalet gor sina ldxor i hemmet kan detta hem inte ses som
en resurs for deras skolgang da endast ett fatal sager att de ibland kan fa hjdlp med
ldxan av sin mamma, pappa eller narstaende slaktingar. En av de intervjuade tjejerna
sager att hennes mamma hjdlpt henne sedan hon var liten, larde henne bokstdver
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och hur man studerar, "hon &r ju ldrare sd hon kan lite tekniker och sant dar liksom”
[Amanda-F-L-IMM-2-AB-]. En annan av de intervjuade svarar pa f6ljande vis pa fra-
gan om laxhjdlp: ”Jag skulle sdga nast intill inget ddr” [Lisa-F-L-IMM-2-ABB]. Det
stod som finns utgors vanligtvis inte av nagon slags akademisk resurs utan ar sna-
rare emotionellt och stéttande till sin natur, dar férdldrarna varit initiativtagande eller
drivande for sina barns skolgdng snarare dn ungdomarna sjélva:

A:  Ndr jag var liten, mina foraldrar var sa har, dom var alltid med. Dom vis-
ste vilka ldxor jag hade och dom var alltid i skolan [...] nar det behovdes.
Dom var alltid pa.

Ma: Dom var alltid pa?

A: Det dr nagot som jag ar tacksam for idag. Att dom faktiskt var pa.
[Hani-F-L-IMM-2-ABB]

Foreliggande resultatredovisning visar att de intervjuade ungdomarna férvdrvar och
omformar habitus som gor att de klarar av att hdlla sig kvar i skolan och klara av skol-
gangen med goda resultat, dven om de kommer fran hem med 13gt kulturellt kapital.
De omformar och ackumulerar habitus genom att ha de drivkrafter som kravs och vet
att de maste forsaka vissa fritidsaktiviteter och prioritera skolarbetet. De anviander
saval larare som vanner som resurser for deras skolprestationer och goda betyg och far
gott stod hemifran, dven om detta stod inte har speciellt mycket med skolarbetet att
gora. Dessa resultat kommer nedan att diskuteras och relateras till artikelns forskning
och teoretiska utgangspunkter.

Diskussion

Syftet med denna artikel var att belysa hur elever fran hem med 1agt kulturellt kapi-
tal och 13g eller ingen utbildningsvana lyckas férvarva de resurser som kravs for att
klara av skolan med goda resultat. Det finns mycket forskning som visar att den utbil-
dade medelklassens barn ar skolans vinnare da de har de resurser, eller det kulturella
kapital, som kravs for att klara skolarbetet och komma dérifran med goda resultat for
att sedan ga vidare i hogre utbildning eller finna en god position i arbetslivet. Att ha
utbildade fordldrar som har de resurser som krdvs for att hjdlpa sina barn att navi-
gera genom utbildningssystemet dr en mycket stark faktor (se exempelvis Abrahams,
2017; Carlhed Ydhag, 2017; Ohrn & Holm, 2014; Redford et al., 2009). Aven om delta-
garna i denna studie far stod i hemmet kan detta, med ndgra fa undantag, knappast
raknas som ett akademiskt stéd da de sociala nitverk som deras foraldrar eller vard-
nadshavare uppvisar har ett 1agt kulturellt kapital och saknar hogre utbildning eller
utbildning som sddan. Det stod som de far i hemmet eller av nagon i deras narhet ska
forstds som ett kanslomassigt stod som uttrycks i ett intresse och en omsorg for deras
studieframgdngar och en fortsatt vdg in i hogre utbildning eller mot en yrkeskarriar
pa arbetsmarknaden (se exempelvis Osman et al., 2020; Williams et al., 2019; Bower
Maxwell, 2018). Den habitus dessa unga lyckas omforma i skolan kommer med andra
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ord inte enbart ifran ett vardande hem, utan det kravs nagot mer for att klara av sin
skolgang med lyckade resultat for att kompensera sitt kapital.

Det maste finnas en egen drivkraft, ndgot som &r storre dn de sjdlva som att satsa
pa skolan och att de ser en mening med utbildningen. Det finns inte nagon deltagare
i studien som inte forstar eller inser vikten av en god utbildning foér deras fortsatta
liv. Samtliga &r medvetna om att en framgangsrik studiekarridr inte kommer av sig
sjdlv, det gdller att nd sina mal, ”att kriga for den tills man nar den”, som en delta-
gare uttryckte det. Vissa menar att de vill nd de mal de sitter upp och vill man studera
pa universitetet maste man sta sig i konkurrensen. Det géller ocksd att na malbilden,
som strdcker sig utanfor det sociala rum de har tratt in i som har med det omgivande
samhallet och det kommande yrkeslivets legitimerande kraft att gora, da det galler att
erdvra en god position pd arbetsmarknaden (se Gustafsson, 2014 och Ohrn, 2014b for
liknande resultat).

Insikten om att “jag lever i ett samhdlle dar [jag] maste ha en utbildning for att
komma ndgonstans” ar tamligen férankrad hos samtliga av de ungdomar vi intervjuat
i denna studie. For att gora detta maste de inte enbart klara av skolan med goda resul-
tat, de maste ocksa ha viljan att stanna kvar i skolan och dirmed utveckla den habitus
som kravs for att uppfylla sina mal och da madste deras framtidsutsikter se goda ut.
Det dr hér viktigt att pdpeka att detta inte enbart géller elever som &r pd vag att lamna
gymnasieskolan inom kort. En antologi om lyckade skolgdngar visar att det ar viktigt
att ha en malbild och att ta ansvar fér denna dven infér gymnasievalet, dar eleverna
sjalva eller tillsammans med ldarare och studievdgledare vdljer sin egen prestations-
niva och betyg, forutsatt att de saknar denna typ av stéd fran hemmet (Ohrn, 2014a,
2014b). For gymnasieungdomarna i foreliggande studie handlar det om att satsa och ta
ett personligt ansvar for sin egen utbildning, vilket inte gar utan att férsaka annat som
ar viktigt i deras liv, inte minst sociala relationer som att hanga med kompisarna. Det
finns med andra ord en mer eller mindre uttalad férstdelse for att prioriteringar kom-
mer med uppoffringar och att detta maste vara ett medvetet val eftersom de vet vad ett
gott studieresultat kraver, att utveckla sin habitus och ldra sig spelets regler. Det gdller
ocksa att vara vaken och engagerad i skolan och framfor allt under lektionerna och se
lararen som en resurs for deras skolframgangar, vilket inte &r mojligt om de kdnner sig
alienerade i skolan, som bland andra Downay och Condron (2016), Lund och Trond-
man (2014) samt Ohrn (2014a) pavisar i sina studier. Det handlar om att dels vara aktiv
och ta initiativ, dels skapa en god relation med ldararna, varav de senare kan ses som
ett saval akademiskt som vardande st6d som vissa av de deltagandes roster ger uttryck
for (se ocksd Osman et al., 2020, for ett liknande resultat). I detta sammanhang ar det
viktigt att ldrare uppmarksammar eleven som be om hjalp och svarar pa de fragor som
uppkommer. McCrory Calarco (2011) visar i sin studie att &ven om elever fran resurs-
svaga hem (likt dem i foreliggande studie) dar mer bendgna att stélla fragor till lararen
och be om hjélp med skolarbetet 4n barn fran resursstarka hem, ar det medelklassens
barn som tenderar att fa ldrarens uppmarksamhet och hjilp (se ocksa Schmid, 2018
och Osman & Mansson, 2015 for ett liknande resultat).
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Ett annat sdtt dr att man aktivt soker upp lararen och ber honom eller henne om
feedback och diskuterar uppgiften for att fa veta vad som saknas och vad som maste
goras for att fa ett visst betyg. Andra strategier handlar om att félja mentorernas och
lararnas rad, att lyssna pa dem ndr de forklarar vad som kan fungera for att fa goda
betyg och trivas under skoltiden, som enligt Sammon, Toth och Sylva (2018) utgor en
viktig komponent for skolframgang. For de deltagande ungdomarna handlade det inte
enbart om feedback, dverford kunskap och andra rad mot védgen till hogre betyg. Det
handlade ocksa om att fa ldrarnas uppmarksamhet och fa dem att se dem som inte bara
en elev i mangden utan en elev med egen rdtt oavsett kon, etnicitet eller klass, vilket
naturligtvis forebygger kdnslan om att vara utsatt f6r rasism eller att bli diskrimine-
rad pa grund av sin sociala situation (se exempelvis Parson, 2019; Downay & Condron,
2016; Bécares & Priest, 2015).

En annan kunskapsresurs utgdrs av studiegruppen, dven om flertalet av de inter-
vjuade deltagarna alltid gjorde ldaxan pd egen hand och foretradelsevis i hemmet for
att pd sa satt eliminera sd manga stérningsmoment eller distraktioner som mojligt.
De som gdrna ldste med andra valde sina gruppmedlemmar med omsorg, de ville
helt enkelt enbart att arbeta med likasinnade eftersom de har samma mal och drar at
samma hall. For att klara skolarbetet sa bra som mojligt arbetar man med dem som &r
lika duktiga som en sjdlv, eller helst lite battre, for att klara skolarbetet battre dn om
man gjort det pd egen hand. Denna strategi gar ut pa att bygga upp och anvéanda sig av
ett socialt natverk som hjdlper dem genom skolan med goda studieresultat, detta kan
vara byggt pa en blandning av 6msesidighet och en transaktionell relation som denna
studie visar. Det kan ocksa handla om en mer uttdnkt strategi som Gustafsson (2014)
uppmadrksammar i sin studie om ”de duktiga pojkarna” ddr arbetarklassens barn lie-
rade sig med dldre kamrater och flickor fran medelklassen for att klara sig bra i skolan.
Det dr hdr viktigt att papeka att det som visar sig vara en nédvandig faktor till att denna
form av studiegrupper fungerar dr att det i gruppen utvecklas en form av socialt stod
som leder till att saval viljan for samarbete som kanslan for delaktighet 6kar (Sammon
et al., 2018). Vissa av de deltagande eleverna arbetade enbart i grupp om uppgiften
krdvde det och att den skulle goras under skoltid. De gillade inte att arbeta i grupp,
dels for att det krdver en storre arbetsinsats, dels for att grupparbete inbegriper ett
ansvar som inte enbart ber6r deras egna betyg utan samtliga gruppmedlemmars betyg
och att de som arbetade mindre dn andra paverkade samtliga gruppmedlemmars betyg
negativt. Oavsett om man valjer att ldsa med andra eller pa egen hand ar det ett aktivt
val for den studiestrategi som passar ungdomarna bdst i deras strdvanden att klara
skolarbetet med goda betyg.

Slutligen kommer vi till hemmet som en resurs, men som sagts ovan kan, med fa
undantag, inte hemmet ses som en akademisk resurs ddar man kan fa hjalp med skolar-
betet. Resursen bestar av forstaelse, intresse och engagemang fér ungdomarnas skol-
arbete. Det dr nagra fa ungdomar som uttrycker att de kan fa hjilp av sina foraldrar
eller morfordldrar, men de utgor ett undantag, precis som de tre ungdomar som berat-

tar att de tar hjdlp av sina syskon med vissa dmnen eller framtida studiestrategier.
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Dessa undantag handlar om en aktiv handling for att fa hjdlp, medan andra stodjande
resurser dr en del av den hemmiljo de befinner sig i som de inte behover leta efter,
dven om det kan motivera dem att fortsdtta kimpa i skolan for att erhdlla ett sa bra
betyg som mojligt, ett resultat som har gott stéd fran tidigare forskning (se exempel-
vis Osman et al., 2020; Williams et al., 2019; Bower Maxwell, 2018; Roksla & Kingsley,
2018; Ohrn, 2014a, 2014b; Redford et al., 2009). Medan det emotionella stodet finns
ddr tillsammans med ett intresse for deras skolgangar maste dessa ungdomar finna
egna strategier fOr att klara skolan med bra resultat samt utveckla sin habitus och ldra
sig spelets regler som gor att de haller sig kvar i skolan och klarar av skolarbetet med
goda resultat (Bourdieu, 2010).

Studiens slutsatser

Studien utgick fran det grundlaggande antagandet att méten mellan manniskor &r
moten mellan attityder, varderingar och normer — det Bourdieus (1990) bendm-
ner som dispositioner. Méten mellan elever och ldrare samt elever och elever ar att
betrakta som dispositioner, vilka dr beroende av personers habitus som i sin tur paver-
kar deras handlingar. Det som varit drivande for studien dr var undran 6ver hur ung-
domarna (som alla kommer fran hem utan studievana och med lagt kulturellt kapital)
lyckas forvdrva de resurser som ar nodvandiga for att klara av skolan med goda stu-
dieresultat och hur de ser pa deras egna drivkrafter och handlingar i relation till deras
lyckade studievagar.

For det forsta handlar det om att se ldrare som resurser for deras utbildning och det
handlar inte om ldrare vilka som helst, utan vissa larare som de har goda relationer
med och kan anfortro sig till. Lararna tillhandahaller inte enbart akademisk kunskap i
olika dmnen, utan erkdnner ocksd dessa elever genom att se dem, svara pa deras fra-
gor, ge dem feedback och sd vidare. For det andra handlar det om att hitta likasinnade
vanner att studera med, de maste ha ett liknande mal, visa samma intresse fér och
hjdlpa varandra i deras stravanden till goda resultat, férutsatt att de vill 1dsa tillsam-
mans. Flera ungdomar sager att de hellre ldser pd egen hand, foretrdadelsevis i hem-
met, pd grund av att de vill ha lugn och ro och tycker att det dr emotionellt tungt att
ta ansvar for saval sina egna som andra elevers resultat och betyg. For det tredje, och
detta torde vara utgangspunkten, r att deras hemmiljo stottar dem i deras skolarbete,
dven om de flesta fordldrar eller vardnadshavare inte kan ge dem nagon direkt hjdlp
med skolarbetet. Nar det kommer till deras drivkrafter dr att de mdste soka vissa av
de akademiska stédformerna utanfor familjen, hos ldrare och andra elever som kan
hjdlpa dem att klara av skolan med goda resultat. Detta ar dock inte allt, de uppvisar
ocksd en mycket god medvetenhet om att det kravs hart arbete och uppoffringar, vilket
de dr villiga att gora med en medvetenhet om att detta inte kommer av sig sjdlvt, efter-
som de vill erévra en god position pa en framtida arbetsmarknad.

Genom denna studie erbjuder vi kunskap om sociala och emotionella faktorer som
gor att dessa ungdomar klarar av skolan med goda resultat, dven om majoriteten av

den forskning som fokuserar relationen mellan hemmets resurser och skolframgang
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visar att det ar medelklassens barn som klarar sig bdst i skolan. Vi har, genom sam-
tal med dessa ungdomar, erhallit en detaljrik samt fordjupad kunskap och forstaelse
for dessa ungdomars studiegdngar som kvantitativa studier inte kan fanga. Fragan ar
vilken kunskap som fler intervjuer med elever i samma situation som dem som ingar
i denna studie skulle tillféra for resultatets transferabilitet, vilket naturligtvis alltid
ar begransande for kvalitativa studier (Alvesson & Solberg, 2017). Vara resultat kdanns
emellertid igen fran den tidigare forskningen som befinner sig i samma falt som vi
skrev in oss i inledningsvis, och det resultat som denna studie gav ska darmed ses
som ett transferabelt bidrag till det framvdxande nationella och internationella forsk-
ningsfalt som fokuserar pa framgangsfaktorer for elever fran socialt och ekonomiskt
utsatta hem.
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