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ABSTRACT

The aim of this study was to study children’s transitions from preschool to school in two
municipalities in Sweden and also activities that were intended to make these transitions
effective. A mixed method approach and a multiple-case study design were used.

The result showed that children’s transitions from preschool to school differed, that
several transition activities were performed, that transition activities were general or
extra and also proximal or distal — seen from a child perspective. Several development
areas appeared as being particularly important when working towards improvement of
preschool-school transitions.

Keywords: early school years, educational transitions, gifted and talented children,
special educational needs, transition activities

Inledning
Den hir studien handlar om barns 6vergdngar fran forskola till forskoleklass, fritids-
hem och arskurs ett i tva svenska kommuner. De aktiviteter som anvands for att gora
dessa 6vergangar valfungerande for barn och deras foérdldrar undersoks sarskilt. En
overgang som fungerar val ar trygg for barn och fordldrar, och den sakerstéller barns
larande och utveckling oéver tid (Lundqvist & Sandstréom, 2018; Skolverket, 2011a,
2011b, 2011c, 2011d, 2011e).

Forskola, forskoleklass, fritidshem och drskurs ett utgoér de forsta stegen i det
svenska utbildningssystemet (Svensk forfattningssamling [SFS], 2010:800). Dessa
tidiga skoldr ar viktiga for barn; de utgor en grund for deras fortsatta utbildning och ett
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komplement till deras hem. I de tidiga skoldrens laroplaner (Skolverket, 2011a, 2011b,
2011¢, 2011d, 2011e) finns riktlinjer betraffande barns 6vergangar fran forskola till for-
skoleklass, fritidshem och skola. Enligt dessa laroplaner ska 6vergangar kannetecknas
av sammanhang, kontinuitet och progression. Sammanhang och kontinuitet handlar
om att skillnader mellan tidiga skoldr inte far bli for stora, medan progression handlar
om att mottagande personal (till exempel en ldrare) ska ta vid dar avldmnande per-
sonal avslutat sin verksamhet. Progression kan ocksa forstds ur ett barns perspektiv
och da handla om att barn kontinuerligt ska kunna fortsitta ldra sig och utvecklas.
En valfungerande 6vergang forutsatter samverkan mellan dem som arbetar i tidiga
skoldr samt mellan hem och (fér)skola (Skolverket, 2011a, 2011b, 2011c, 2011d, 2011€).
De riktlinjer som skrivs fram i férskolans laroplan (Skolverket, 2011a) om valfunge-
rande dvergangar dr lika de riktlinjer som anges i férskoleklassens, fritidshemmet och
skolans ldroplaner (Skolverket, 2011b, 2011c, 2011d, 2011e). I ldroplanstexter anges att
barn i behov av extra stdd (till exempel extra anpassningar och/eller sdrskilt stod) ska
uppmadrksammas speciellt i samband med 6vergangar mellan tidiga skolar. Skolverket
(2014) lyfter dven fram att sarskilt begavade elever behover professionella 6vergangar
"s3 att deras formdgor kan tillvaratas och att de far majlighet att utvecklas” (s. 27).
I studien berors dessa barns sdrskilda behov.

De tidiga skoldren i Norge utgérs av barnehage, skola och skolefritidsordning och
pa Island av leikskola, skéli och fristundamiostooina. I Danmark finns fgrskolen, skole
och fritidscenteret.

Studiens centrala begrepp och teoretiska utgangspunkter

I studien ges begreppet vergdngar en vid innebord. Det innefattar en forflyttning fran en
skolform/ett skolar till ett annat samt sddant som sker infor och efter en forflyttning. En
overgang handlar alltsa om att férberedas for en férandring, att skiljas fran det som ar
bekant, att genomfora ett byte av 1armilj6 samt att méta och lara kdnna ndgot nytt. Dessa
aspekter pa 6vergangar kan forstas utgora (1) en separation fran en larmiljo, (2) en for-
flyttning fran en 1armiljo till en annan och (3) ett inforlivande i en ny larmiljo (Garpelin,
2014; van Gennep, 1960; Lago, 2014). Overgangar kan vidare beskrivas som mesosys-
tem, vilket ar ett begrepp hamtat fran den védlkanda bioekologiska utvecklingsmodellen
(Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner & Morris, 1998). Mesosystem utgdr samar-
beten och forbindelser mellan mikrosystem, till exempel samarbeten och forbindelser
mellan en forskola, forskoleklass, fritidshem, skolklass och hemmiljo. Det som sker i
mesosystem paverkar barns sociala, emotionella, intellektuella och moraliska utveck-
ling jamte andra kontextuella och mer personligt inriktade faktorer, samt tiden som gar.
Det dr vidare mojligt att beskriva och skapa forstaelse for det vida begreppet 6vergangar
med hjalp av begreppen kontinuiteter och diskontinuiteter. Dessa kan vara fysiska, soci-
ala, filosofiska och kommunikationsmassiga (Ackesjo, 2016; Brostrom, 2009 i Hogsnes
& Moser, 2014; Fabian, 2007 i Hogsnes & Moser, 2014). Overgdngar medfér byten av
platser och larmiljoer, till exempel att sluta i en forskola och borja i en forskoleklass —

en fysisk diskontinuitet. Overgdngar medfér dven fordndringar i relationer och ett barns
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identitet — en social diskontinuitet. Ett exempel dr att barn blir elever ndr de borjar skolan.
Filosofisk kontinuitet, vilken dven kan kallas undervisningskontinuitet (Ackesjo, 2016),
handlar om likheter mellan tidiga skoldr, till exempel vad giller pedagogik, vardegrund
och arbetssdtt. Olikheter i det avseendet utgor en filosofisk diskontinuitet. Kommuni-
kationsmadssig kontinuitet handlar om kunskapsutbyten och samarbetsformer mellan
involverade aktorer i 6vergangar, till exempel samverkan mellan ldrare i olika skolfor-
mer. FOr att kunna dstadkomma vélfungerande 6vergang behover varje barns behov till-
godoses, men det finns anledning att i synnerhet uppmarksamma tva grupper av barn:
barn i behov av extra stod samt sarskilt begavade barn.

Aktiviteter som genomfors i samband med 6vergdng (till exempel att blivande elever
hélsar pa i skolan och att deras fordldrar informeras om skolan) anvéands for att gora
overgangar valfungerande for barn och deras foraldrar.

Barn i behov av extra stéd dr en heterogen grupp barn som har det gemensamt att
de under tidiga skolar beh6ver mer uppmarksamhet, hjilp och st6d &n andra barn
(Lundgqvist, 2016; Lundqvist, Allodi Westling & Siljehag, 2015a, 2015b, 2016; Sandall
et al., 2008). Behovet av mer uppmadrksambhet, hjdlp och st6d kan uppkomma i under-
visningssammanhang (samlingar, lektioner och andra vuxeninitierade aktiviteter),
dagliga rutiner (maltider, personlig hygien, vila, hamtning och lamning) och/eller i
lekar samt i samband med barns 6vergangar mellan skolformer och fritidshem.

Sdrskilt begdvade barn, ocksa kallade sarbegavade barn, dr en grupp barn som beho-
ver stimulans och utmaningar pa ritt niva (Persson, 2010; Porter, 2005; Stalnacke,
2014). Dessa barns formagor behover givetvis tillvaratas. Dessa barns behov har hit-
tills inte ront sdrskilt stor uppmarksamhet i Sverige, varken nar det géller det faktiska
bemotandet i férskola/skola eller ndr det géller forskning omkring dessa barns situ-
ation. Det dr dock kant genom internationell forskning att barn som &r sarskilt bega-
vade kan uppvisa kdnslomadssig komplexitet och att denna kdnslighet kan géra dem
mer sarbara (Beneventi, 2016).

Tidigare forskning om barns 6vergangar
Under de senaste dren har forskningen om barns tidiga skolar, och 6vergangar daremel-
lan, tagit ny fart. Det finns idag flera aktuella studier pa omradet (till exempel Ackesjo,
2013, 2014, 2016; Alatalo, Meier & Frank, 2014, 2016; Hogsnes & Moser, 2014; Lago, 2014.),
varav nagra har en specialpedagogisk inriktning (Lundqvist, 2016; Lundqvist, Allodi
Westling & Siljehag, 2015a, 2015b, 2016; Lundqvist & Sandstrdm, 2018; Sandberg, 2012).
Ackesjo6 (2014) foljde en grupp barn fran férskola till forskoleklass och drskurs ett
och undersokte deras 6vergang till och fran forskoleklass, skolformen forskoleklass
samt villkor och uppdrag som larare i férskoleklassen har. Resultaten visar bland annat
att forskoleklassen kan beskrivas som mer eller mindre skolifierad och att 6vergangar
innefattar (dis-)kontinuiteter pa flera omraden, till exempel i identiteter, relationer,
larmiljoer och undervisning. Barn kan uppskatta starten i forskoleklass, till exempel
att fa vara elev och leka pa en ny skolgard, men sakna férskolekamrater och uppleva

att deras kunskaper inte alltid férdjupades i forskoleklassens undervisning. Resultaten
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visar dven att 6vergangar inte enkelt beskrivs som linjdra forflyttningar (fran en plats
till en annan), utan att de istdllet handlar om ”en fram-och-tillbaka-process dar bar-
nen far mojligheter att pendla 6ver granser mellan olika skolformer och olika gemen-
skaper pa olika arenor innan de trider in i 'det nya’” (Ackesj, 2016, s. 149).

Hogsnes och Moser (2014) har genomfért en fallstudie i Norge om barns 6vergangar
mellan barnehage, skola och skolefritidsordning. Studien handlar bland annat om vad
som anses kdnneteckna en god 6vergang ur skolledares och larares perspektiv (N = 44).
De kom fram till att de allra flesta skolledare och ldrare ansag det mycket viktigt eller
atminstone ganska viktigt att blivande elever far majlighet att besoka sin kommande
skola, besoka sin kommande skolefritidsordning och gora nagot tillsammans med
elever i sin kommande skola. De allra flesta skolledare och ldrare ansag det dven vara
viktigt att elever far behalla kontakten med sina tidigare kamrater fran barnehage sam-
tidigt som de bygger nya relationer under starten i skolan. Det ansags daremot inte lika
viktigt att ldrare i skola och skolefritidsordning besdker blivande elever i deras barne-
hage; endast en tredjedel av dem ansag det vara mycket viktigt. Dartill visar Hogsnes
och Mosers (2014) studie att de allra flesta skolledare och ldrare sdg det som ganska
viktigt eller mycket viktigt att elever kdnner igen arbetssdtt fran barnehage. De ansag
det inte lika viktigt att skolundervisningen bygger vidare pa innehall fran barnehage.
Moten i vilka information om blivande elever fors 6ver frdn barnehagepersonal till
skolpersonal ansags mycket betydelsefulla men svara att dstadkomma.

Alatalo, Meier och Frank (2014, 2016) har undersokt barns 6vergang mellan for-
skola och forskoleklass. Deras studier, som genomfdrts i svensk kontext, handlar bland
annat om aktiviteter som genomfoérs i samband med barns 6vergang. De undersoker
om de sker, vilka de dr, hur de gestaltas och vilka erfarenheter ldrare har av dessa akti-
viteter i samband med 6vergangsprocesser. Enkdter anvandes och besvarades av 36
forskolldrare och 38 forskoleklassldrare; dessutom genomférdes intervjuer med nagra
forskolldrare och forskoleklasslarare. Studiernas resultat ar att aktiviteter (till exem-
pel moten mellan personal i forskola och férskoleklass, barn i férskola beséker skolan,
forskoleklassldraren besoker blivande elever i forskola och faddersystem), med vissa
undantag, implementerades i 6vergangar fran forskola till forskoleklass. Studiernas
resultat ar dven att dessa aktiviteter manga ganger implementeras for att géra over-
gangen trygg — de syftade alltsd inte férst och framst till att sdkerstélla kontinuitet och
progression i barns ldarande.

Aven Lundgvist (2016) och Lundqvist, Allodi Westling och Siljehag (2015a, 2015b,
2016) har genomfort studier som undersokt vilka aspekter som kan relateras till barns
tidiga skolar och 6vergang fran forskola till forskoleklass, fritidshem och arskurs ett. I
studierna granskas aspekter sasom utbildningsvagar, behov av stéd, stédinsatser och
inkluderande undervisning. Femtiosexbarn (N = 56) deltog i studierna som innefattade
samma barn. Studierna visade bland annat att barn allt som oftast flyttar fran forskola
till férskoleklass och fritidshem, och s smaningom till arskurs ett, men att undantag
finns; barn kan ha en forlangd tid i férskolan om ett ar och bérja i klass ett och pa fri-
tids direkt efter det extra aret i férskola. De gar darmed inte i forskoleklass. Av dessa

132



Barns dvergang fran forskola till skola

56 barn beskrevs drygt hdlften vara i behov av extra stod av larare och 6vrig personal.
Behoven av extra stod kunde gélla inom vissa omraden, vara omfattande eller mycket
omfattande, 6vergdende eller kvarstd 6ver tid i férskola, forskoleklass, fritidshem och
arskurs ett. Barn med omfattande eller mycket omfattande stod i forskola hade sadana
behov dven i drskurs ett. De behovde olika typer av stod (materiellt eller relationellt
integrerat stod; en till en-traning, behandling av logoped, en till en-konversationer,
traning efter skolan och/eller en utékad tid i férskolan) for att kunna trivas, delta i
aktiviteter, rutiner och lekar, lara sig nya kunskaper och férmagor samt for att kunna
utvecklas. Det fanns barn i studien som gick i fullt inkluderande forskola och som bor-
jade i segregerade trdaningsskolor.

I en studie av Lago (2014) kallades forskoleklassen for en mellanklass. I studien
undersoktes 6vergangen fran forskoleklass till arskurs ett samt hur barn kan ldra
kdnna och skapa mening om vad det innebér att ga i skola och foérskoleklass. Ett sir-
skilt fokus riktades mot aktiviteter och processer som relateras till 6vergang. Studien
visade att férskoleklass och arskurs ett ter sig olika fér barn genom att de omtalas som
olika. Studien visade dven att vissa ord och uttryck, till exempel da och nu, &r viktiga
for barn i 6vergang; de hjdlper dem att férstd processer och aktiviteter. Dartill visade
studien att 6vergangar kan forstas som kollektiva processer, att 6vergangar kan inne-
halla olika faser (separationer, férflyttningar och inférlivanden), att férskoleklassen
i sig kan forstds som en fas mellan forskola och skola och att barn i inférlivande fas
deltar i socialiserande aktiviteter i vilka de blir elever och skapar mening om vad det
egentligen innebdr att ga i skola.

Sandberg (2012) har undersokt en grupp barns vdg in i skolan och villkor f6r olika
barns delaktighet och skriftspraksldrande. Studien visade att ldrare som arbetar i for-
skoleklass férbereder barn for starten i skolan pa ett bra sitt genom att skapa trygghet
och gruppsammanhallning. Studien visade ocksa att det finns didaktiska skillnader
mellan férskoleklass och arskurs ett och att dessa skolformer inte har en stark kopp-
ling till varandra. Det skrivs fram som ett problem. Ddrtill visade studien att barn i
behov av extra stod i arskurs ett, exempelvis vad géller 1dsning och skrivning, kan
behova véanta pa nodvandiga stodinsatser till varterminen i ettan.

I en av studierna (Lundqvist & Sandstrom, 2018) beskrevs och analyserades akti-
viteter som anvindes pa en forskola och skola i Sverige i syfte att gora dvergangar
valfungerande for barn och deras foraldrar. Tjugotva aktiviteter (N = 22) som ansags
vara betydelsefulla identifierades. Nagra exempel var foljande: Méten mellan bli-
vande forskoleklassbarn och fritidshemsbarn; 6verlamningssamtal mellan avlam-
nande personal i forskola och mottagande personal i forskoleklass; avlaimnande
och mottagande personal byter arbetsuppgifter med varandra; mottagande ldrare
i forskoleklass ater lunch tillsammans med de blivande forskoleklassbarnen; en
prova—pa—dag i forskoleklass (fast pa kvidllen); en prova—pda—dag pa fritidshem-
met; blivande forskoleklassbarn besoker forskoleklasserna; informationsmoten for
fordldrar; inskolningssamtal och dverldmnande av ett informationsbrev om forsko-

leklassverksamhet; 6verldmningssamtal mellan avlamnande specialpedagog och
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forskolldarare, mottagande specialpedagog och forskoleklassldrare, forskolechef och
rektor; enskilda besok fér barn i behov av extra stdd i forskoleklassens lokaler; langre
samtal mellan férdldrar och specialpedagog; ett fotoalbum om foérskoleklassens verk-
sambhet erbjods barn i behov av extra stdd. Dessa aktiviteter tematiserades som gene-
rella 6vergangsaktiviteter (fér alla barn och foréldrar) eller extra 6vergangsaktiviteter
(enbart for barn i behov av extra stdd och deras férdldrar), och vidare som proximala
(involverar barn; proximal betyder beldgen ndra) eller distala (involverar enbart
vuxna) sett ur ett barns perspektiv. Ovanligast var proximala extra 6vergangsakti-
viteter. Studien visade dessutom pa utmaningar relaterade till bland annat tidsbrist
och personalbyten samt forbattringsbehov; till exempel visade det sig att arbetet med
overgangar behévde struktureras upp, att samarbeten mellan ldrare i olika skolformer
behdvde utdkas, att arbetsbordan fér personal i férskoleklass behévde minskas under
den tid da de flesta 6vergangsaktiviteter genomférdes och att personal pa fritidshem-
met behovde involveras i 6vergangsaktiviteterna. I studien diskuterades och proble-
matiserades bland annat att barn inte verkar vara sarskilt involverade i planering av
proximala Gvergangsaktiviteter (generella eller extra), att personal i forskoleklass
forefaller lagga mycket tid pd arbetet med 6vergangar, att ledning och personal tycks
sakna ett gemensamt yrkessprak rorande 6vergangar och att specialpedagogen ges en
viktig roll i arbete med extra distala 6vergangsaktiviteter.

Det finns, férutom de ovannamnda nordiska studierna, internationell forskning som
handlar om 6vergangar mellan tidiga skoldr. Nagra exempel dr Docket och Perry (2007)
som undersokt barns 6vergang till skola samt relaterade forvantningar, Margetts och
Kienig (2013) som presenterat internationella perspektiv pa 6vergang till skola samt
Peters (2010) som sammanstallt och granskat studier om 6vergang till skola.

Syfte och motiv

Syftet med studien &r att beskriva och analysera barns 6vergangar fran forskola till
skola i tva svenska kommuner samt tillhérande aktiviteter som genomfors dar for att
gora Overgangarna valfungerande for barn och fordldrar. Studiens fragestdllningar
lyder som foljer: Vilka 6vergdngar gor barn fran forskola till skola i de undersokta
kommunerna? Vilka aktiviteter understodjer valfungerande 6vergdng fran forskola till
skola i dessa kommuner? Vilka utmaningar och forbattringsomraden kan identifieras i
arbetet med att géra 6vergangar annu battre i de tvd kommunerna?

Det finns flera motiv till studien. For det forsta dr kunskapen om vad som kan bidra
till férbattrade 6vergangar for barn som kan mycket och lar 14tt, samt fér barn i behov
av extra stod, fortfarande begrdnsad i Sverige och Norden. Tidigare forskning om 6ver-
gangar har inte explicit inriktat sig pa dessa grupper av barn. I en ldgesbedémning fran
Skolverket (2017) framgar att manga férskolor och skolor behéver se Gver sitt arbete med
Overgangar, sdrskilt arbetet med de 6vergangar som involverar barn och elever i behov
av extra st6d. I lagesbeddmningen stdr det att rutiner beh6ver utvecklas och att skolans
arbete med stodinsatser behover ske skyndsamt och effektivt. Fér det andra kan 6ver-

gangar forstas som kritiska hdandelser; de medf6r férandringar i utbildningsaktiviteter
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och relationer som kan upplevas oroande. Ett tredje motiv dr att laroplaner for férskola,
forskoleklass, fritidshem och grundskola betonar vikten av valfungerande 6vergangar
utan att tala om hur de ska realiseras. Ett fjarde motiv dr att férskoleklassen blir obli-
gatorisk fran och med hosten 2018 i Sverige; barn och foraldrar kan darmed inte langre
valja bort forskoleklassverksamhet samt 6vergang dit och darifran.

Metod

Den hér studien utgor en av tva i ett forsknings- och utvecklingsprojekt som handlar om
barns 6vergangar fran forskola till skola (férskoleklass, fritidshem och grundskolans
forsta ar) i tva svenska kommuner. Forsknings- och utvecklingsprojektet finansierades
av samhallskontraktet och MKL (Mdlardalens kompetenscentrum for larande). I studien
samproducerades kunskaper om 6vergangar och tillhérande aktiviteter i samverkan
mellan forskare fran Malardalens hogskola (JL och MS) och ett urval yrkesverksamma
inom forskola, férskoleklass, fritidshem och drkurs ett. Den Gvergripande fragan som
soktes svar pa i forsknings- och utvecklingsprojektet géllde hur vi kan fa 6vergangar
forskola-forskoleklass-fritidshem-grundskola att fungera bdttre. I projektet och stu-
dierna har kommunerna tilldelats de fiktiva namnen Kastanj och Hassel.

Ansatser och respondenter

En kvalitativ forskningsansats (Creswell, 2013) med kvantitativa inslag samt meto-
dansatsen multipla fallstudier (Yin, 2014) anvindes. Det var de tvd kommunerna som
utgjorde fallen och de fenomen som studerades speciellt var 6vergangar och tillho-
rande aktiviteter. | kommun Hassel deltog personal fran tre skolomraden, omfattande
tre forskolor och de forskoleklasser (och fritidshem) som de flesta av barnen gick 6ver
till.  kommun Kastanj deltog ett skolomrdde om fyra férskolor och skolans férskole-
klasser, fritidshem och drskurs ettor.

Efter att ha informerats muntligt och skriftligt om studien samt rdttigheter som
respondenter har, samtyckte yrkesverksamma (N = 37; samtliga tillfragade) till att
delta. Det dr nagot fler yrkesverksamma som deltar i kommunen Kastanj dn i kommu-
nen Hassel (Tabell 1).

Tabell 1: Skolform och fritidshem samt antalet deltagande personal och ledning
(respondenter) i kommunerna Hassel och Kastanj

SKOLFORM, KOMMUNEN HASSEL KOMMUNEN KASTAN)
;‘é';dgg;':g"moc“ LEDNING  UTVECK- PERSONAL  LEDNING  PERSONAL
LINGSLEDARE
Forskola 1 1 6 2 5
Forskoleklass 3 1 6
Fritidshem 5
Skoldr 1 (-3) 2 3
Resursteam 1

Notera: Antal respondenter i Hassel (N = 15). Antal respondenter i Kastanj (N = 22). Ledning avser forskolechef,
rektor och bitradande rektor. Personal avser barnskoétare, forskollarare, larare i fritidshem, larare i grundskola,
specialldrare och specialpedagoger i forskola, forskoleklass, fritidshem och/eller skoldr ett. Tabellen anger den
verksamhet i vilken ledningsperson och personal hade sina huvudsakliga uppdrag.
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Datainsamlingsmetoder

Fokusgruppsamtal (Wibeck, 2010), semistrukturerade observationer (Bjgrndal, 2005)
och insamling av dokument genomférdes under slutet av varterminen 2017 och
under hostterminen 2017. Insamlingsmetoderna kompletterade varandra. Metodva-
let motiveras dven av att forskningsintresset var att med hdnsyn till de ekonomiska
ramarna for projektet fa reda pa olika synpunkter pa 6vergangen fran forskola till
forskoleklass/fritidshem/skola, ur olika synvinklar och med héansyn till s manga
aspekter som mojligt. Fokusgruppsamtal fungerar inte enbart som datainsamlings-
metod i forskning utan utgor dven ett medel for kompetens- och professionsutveck-
ling. Det medfor att fokusgruppsamtal lampar sig val for projekt som kombinerar
forskning och utveckling.

Fokusgruppsamtal genomomfordes med forskolechefer och rektorer samt med
personal (barnskdtare, férskolldrare, larare i fritidshem, fritidspedagoger, larare och
specialpedagoger) i de tvd kommunerna. Samtalen tog som regel en timme, nagra
lite ldngre dn sd och andra nagot kortare tid. I kommunen Kastanj genomférdes fem
fokusgruppsamtal och i kommunen Hassel genomfordes fyra fokusgruppsamtal.
Fokusgruppsamtalen spelades in for att sedan kunna transkriberas och analyseras.
Inspelningarna genomlyssnades noggrant av ansvariga forskare, och darefter trans-
kriberades de av en erkind transkriberingsbyra.

Varen 2017 och hosten 2017 observerades nagra aktiviteter i kommunerna som
genomfordes av ledning och/eller personal i syfte att férbereda for 6vergang. I Kastanj
observerades ett informationsmote for foradldrar, och i Hassel observerades ett infor-
mationsmote med fordldrar, ett 6ppet hus for féraldrar och barn samt en férskolegrupp
som besokte en forskoleklass. Papper och penna anvadndes vid observationerna som
var semistrukturerade.

I samband med observationer och fokusgruppsamtal insamlades ndgra dokument i
form av handlingsplaner och arshjul.

Analys

Data fran fokusgruppsamtal, semistrukturerade observationer och dokument analy-
serades genom en deduktiv tematisk analys. En deduktiv tematisk analys medfor att
teman som identifierats i tidigare studie prévas mot nya data (Braun & Clarke, 2006).
I denna studie anvandes fyra teman hamtade fran Lundqvist och Sandstrém (2018).
Dessa var proximala generella 6vergdngsaktiviteter, proximala extra 6vergdngsaktiviteter,
distala generella Gvergdngsaktiviteter och distala extra 6vergdngsaktiviteter. Begreppet
overgangsaktiviteter har anvénts tidigare och relaterades da till 6vergangar mel-
lan skolformer (Ackesjo, 2014, 2016) eller till dagliga 6vergangar mellan aktiviteter
(Kultti, 2012). Den deduktiva tematiska analysen inneh6ll genomldsning av data, kod-
ning av data som relaterade till 6vergangsaktiviteter, fordelning av kodade data till
de fyra temana och kontroll av tematisering. Samtliga aktiviteter gick att tematisera
enligt resultat i tidigare studier. Utmaningar och forbattringsbehov identifierades i
samband med att 6vergangsaktiviteter soktes i data. De analyserades genom induktiva
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tematiska analyser (Braun & Clarke, 2006). En respondentvalidering (Bryman, 2011)
genomfordes i vilken resultat och analys diskuterades med personal i Kastanj (n = 6)
och i Hassel (n = 3). En 6vergdngsaktivitet togs darefter bort och tva lades till.

Etiska Overvaganden

I projektet foljdes Vetenskapsradets etiska regler och riktlinjer (Vetenskapsrddet,
2002, 2017) innebdrande att etiska krav som stélls pa god forskningssed f6ljdes jamte
andra regler for god forskningssed. Med andra ord kom syftet med projektet att klar-
goras for alla deltagande, att data rapporterades pa ett sadant satt att ingen enskild
persons identitet framgick och att insamlade data endast fick anvdndas for detta pro-
jekt; alla som deltog tillfradgades forst om de 6nskade att delta och det klargjordes att
enskilda respondenter nar som helst kunde avsluta sin medverkan utan att férklara
varfor. Eftersom studien géllde beskrivningar och upplevelser av 6vergangar och rela-
terade aktiviteter som det dr angeldget for alla deltagande att forbattra, beddmdes
nyttan med studien 6verstiga det obehag det mojligen skulle kunna innebara fér nagon
deltagande.

Resultat

Resultatet inleds med en beskrivning och analys av barns utbildningsvdgar avseende
antal 6vergangar. Darefter foljer en beskrivning och analys av patrdffade 6vergangs-
aktiviteter, utmaningar och férbattringsbehov.

Barns tidiga utbildningsvagar och 6vergangar

Enligt ledning och personal ser barns utbildningsvégar fran forskola till skola olika ut.
Det finns barn i kommunerna som beskrivs gora dvergang fran forskola till fritidshem
och forskoleklass och sa smaningom till drskurs ett (Figur 1), och barn i Kastanj som
beskrivs gora 6vergang fran en forskola till en annan (bendmns har sommarforskola)
och fran ett fritidshem (benimns hir sommarfritidshem) till ett annat (det ordina-
rie) innan de gor overgang till forskoleklass och langre fram till arskurs ett (Figur 1).
Sommarforskola avser en tillfdllig hopslagning av forskolor och férskoleavdelningar

Forskola Forskoleklass || Arskurs 1

— | Fritidshem

Forskola [ Sommar- |-» Sommar- Forskoleklass | Arskurs 1
forskola fritidshem A
| Fritidshem

Figur 1: Barns dvergangar mellan skolformer och fritidshem

Notera: Pilarna markerar 6vergangar mellan skolformer och fritidshem. Bendgmningarna sommarforskola och
sommarfritidshem &r forfattarnas egna.
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under sommaren och ett sommarfritidshem avser pa motsvarande sitt en tillfallig
hopslagning av fritidshem under sommaren. Ledning och personal berdttar att barn
som regel borjar pa fritids innan forskoleklassverksamhet drar igdng och att de inte
byter fritidshem nar de borjar i ettan. Enligt dem finns dven barn som har en férldngd
tid i forskola och barn som inte gar i férskoleklass.

Overgangsaktiviteter

Analyser av observationer, dokument och beskrivningar (fran ledning och personal)
visar att flera olika typer av 6vergangsaktiviteter anvands i kommunerna for att géra
overgangar fran forskola till skola vélfungerande for barn och foraldrar. De utgor
mesosystem da de innefattar samarbeten och férbindelser mellan mikrosystem, till
exempel samarbeten och forbindelser mellan foérskola, forskoleklass, fritidshem,
skolklass och hemmiljé. Nagra 6vergangsaktiviteter involverar fordldrar och barn,
andra gor det inte.

I kommunen Kastanj beskrivs 22 typer av 6vergangsaktiviteter (N = 22; Figur 2)
anvandas for att gora 6vergangar valfungerande. Nagra exempel ar verlamnings-
samtal, informationsmoéte for fordldrar och prova—pa-dagar i forskoleklass for
blivande forskoleklasselever. De generella overgangsaktiviteterna som avser att
understddja alla barn och foérdldrar beskrivs vara betydligt fler dn de extra som avser
att understddja 6vergangar for barn i behov av extra stéd och deras fordldrar; 20 av

Generella

Proximala

Praktisk forberedelse
Prova—pa—dagar i forskoleklass
Blivande forskoleklass- och
fritidshemselever leker pa
skolgarden

Inskolningssamtal i forskoleklass
Blivande fritidshemselever

och deras foraldrar besoker
fritidshemmet pa sommaren
Inskolning via dldre kamrater
Personal i skola besoker sina
framtida elever i forskoleklass och
delar ut ett informationsbrev till
barn och foraldrar

Blivande arskursettor besoker sitt
kommande klassrum
Inskolningsveckor
Inskolningssamtal i arskurs ett
Tester

Sammansattning av forskoleklasser
Kortare samtal mellan skolledning
och foraldrar

Overlamningssamtal mellan
avlamnande ledning och personal i
forskola och mottagande personal i
forskoleklass och fritidshem
Informationsmote for foraldrar
Kortare samtal mellan personal i
forskola och foraldrar

Kortare 6verlamningssamtal
mellan fritidshemspersonal och
forskolechef

Overlamningssamtal mellan
avlamnande personal i
forskoleklass och mottagande
personal i skola

Kortare samtal mellan avlamnande
personal i forskoleklass och
mottagande personal i skolan
Kortare samtal mellan personal i

ettan och foraldrar .
Distala

Personal i forskoleklass besoker
sina blivande elever som ar i behov
av extra stod i forskolan

Extra overlamningssamtal mellan
avlamnande ledning och personal i
forskola och skolans elevhdlsa

Extra

Figur 2: Proximala, distala, generella och extra 6vergangsaktiviteter i kommunen

Kastanj

Notera: Overgdngsaktiviteter (N = 22).
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Tabell 2: Antalet proximala extra vergangsaktiviteter, distala extra
overgangsaktiviteter, proximala generella dvergangsaktiviteter och distala generella
overgangsaktiviteter i Kastanj och Hassel

TEMATISK INDELNING AV 6VERGANGSAKTIVITETER KASTAN) HASSEL
Proximala extra 1 1
Distala extra 1 8
Proximala generella " 13
Distala generella 9 3

Notera: Kastanj (N = 22 typer av dvergangsaktiviteter). Hassel (N = 25 typer av dvergangsaktiviteter). Tematisk
indelning hdmtad fran Lundgvist och Sandstrém (2018).

overgangsaktiviteterna kan forstds som generella och tvd som extra. Barn beskrivs
delta i nagot fler &n hdlften av 6vergdngsaktiviteterna; tolv av 6vergdngsaktiviteterna
kan forstas som proximala och 10 som distala (Tabell 2).

I kommunen Hassel beskrivs 25 typer av 6vergangsaktiviteter (N = 25; Figur 3)
genomforas for att gora 6vergangar valfungerande. Det &r tre fler dn i Kastanj. Nagra
exempel dr successiv dndring av sprakbruk (till exempel fran barn till elev och fran
utelek till rast), blivande forskoleklasselever som besoker forskoleklasser och for-
skoleklasspersonal som besdker blivande forskoleklasselever i férskola (Figur 3). De
generella 6vergangsaktiviteterna som avser att understddja alla barn och féraldrar
beskrivs vara betydligt fler 4n de extra som avser att understédja 6vergangar for barn
i behov av extra stod och deras forédldrar; nio av 6vergangsaktiviteterna kan forstds
som extra och 16 som generella. I Hassel anvands fler extra 6vergangsaktiviteter dn
i Kastanj. Barn beskrivs delta i nagot fler dn hdlften av Hassels dvergangsaktivite-
ter; 14 av dessa kan forstas som proximala och 11 som distala. De distala extra 6ver-
gangsaktiviteterna ar fler dn de proximala extra 6vergangsaktiviteterna men férre
dn de proximala generella 6vergdngsaktiviteterna (Tabell 2). En 6vergangsaktivitet i
Hassel — en distal extra 6vergangsaktivitet kallad kortare extra samtal (om sar-
skilt begdvade barn) mellan personal i forskola och personal i férskoleklass — beror
specifikt barn som uppfattas vara sadrskilt begavade. Nagon sadan motsvarighet
patraffades inte i Kastanj.

Uppfattade utmaningar i arbete med barns dvergangar
I analyser av data patréffas inte enbart exempel pa utbildningsvagar och 6vergangs-
aktiviteter utan aven utmaningar i arbetet med barns 6vergdngar. Fyra teman som
speglar dessa utmaningar ar féljande: (1) tid och logistik, (2) tal, sprak och kommuni-
kation, (3) oro, missbelatenhet och kritik och (4) dokumentation.

Utmaningar kan relateras till tid och logistik, det vill sdga att hitta tid f6r samverkan
over skolformsgranser och fritidshem som passar alla berérda och som inte drabbar
ovrig verksamhet. Personal anser att denna utmaning férst och framst ar ledningens
ansvar att hantera. En av dem sa att det ar en ”ledningsfraga till syvende och sist; det
gar inte att komma ifran”. Detta tema speglar dven upplevda svarigheter som avser
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Generella

Succesiv andring av sprakbruk
Blivande forskoleklassbarn besoker
forskoleklasser
Forskoleklasspersonal besdker
blivande forskoleklassbarn i deras
forskola

Barn i forskola leker med barn i

Informationsmote om
forskoleklassverksamhet for
foraldrar Informationséverlamning
fran forskola till forskoleklass
Overldmningssamtal mellan
personal i forskola, forskoleklass
och fritidshem

forskoleklass

Oppet hus och informationsmote
for blivande forskoleklasselever och
foraldrar

Inskolningssamtal i forskoleklass
Moten mellan blivande
forskoleklassbarn

Prova-pa-dagar i forskoleklass
Personal i forskola besoker barn de
slappt ivag till forskoleklass
Undersckning av barns tankar om
overgang till skolan
Forskoleklassbarn hélsar pa i sin
tidigare forskola

Fadderverksamhet

Inskolning pa fritids

Distala

Proximala
Extra besok i
forskoleklassverksamhet for
blivande forskoleklasselever

Planeringsmoten mellan personal i
forskoleklass och specialpedagog
Extra overlamningssamtal med
foraldrar

Extra informationsmote om
forskoleklassverksamhet for
foraldrar

Langre extra samtal i borjan av
hostterminen

BUP-moten

Kortare extra samtal (om sarskilt
begdvade barn i behov av extra
utmaningar och stimulans) mellan
personal i forskola och personal i
forskoleklass

Extra overlamningssamtal mellan
personal i forskola, forskoleklass
och fritidshem

Extra overlamningssamtal mellan
ledning i forskola, personal i
forskola, och skolans elevhalsa

Extra
Figur 3: Proximala, distala, generella och extra Gvergangsaktiviteter i kommunen Hassel

Notera: Overgdngsaktiviteter (N = 25).

moten mellan grupper av barn och en enskild mottagande larare; tiden racker inte till
for att en larare ska kunna knyta kontakt med alla barn under en aktivitet. Utmaningar
kan dven relateras till tal, sprak och kommunikation. I en av de tva kommunernas for -
skolor och skolor finns barn och férdldrar som dnnu inte behadrskar det svenska spra-
ket; de har svart att férstd kommunikation kring och information om 6vergangar fran
personal i forskola, forskoleklass, fritidshem och skola. I en av kommunerna gjordes
reflektionen att det var en utmaning att hantera det faktum att sprakbruket plots-
ligt andras fran forskola till férskoleklass. Detta kan vara en utmaning fér barnen/
eleverna; de behdver gradvis introduceras till nya begrepp. Dessutom kan utmaningar
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relateras till oro, missbeldtenhet och kritik. Ledning och personal berattar att férald-
rar behover vilja skola at sitt barn men att det inte alltid sker. De berittar dven att de
inte alltid kan tillgodose férdldrars 6nskemadl vad géller sammansattningar av klas-
ser och val av ldrare till deras barn. Fordldrar kan kdnna oro och uttrycka stark miss-
beldtenhet pa grund av detta gentemot ledning och personal; det dr en utmaning att
hantera starka reaktioner fran foraldrar och sta fast vid det som beslutats. Detta tema
speglar aven utmaningen att hantera fordldrars oro for skolbussakandet. Ytterligare
en utmaning dr dokumentation. Avlamnande personal beskriver att de kan kdnna sig
osdkra 6ver om de lamnar relevant information om barn till mottagande personal.
Sadan information 6verldmnas endast skriftligt och oron gdller dven att man inte kan
veta hur den tolkas.

Forbattringsforslag
Forutom utbildningsvagar, 6vergdngsaktiviteter och utmaningar fann vi forbattrings-
forslagianalyser avlednings och personals berattelser om 6vergangar. Sex teman som
speglar dessa forbattringsomraden &r foljande: (1) Involvering av fritidshemslarare/
personal. (2) Utvardering och utveckling. (3) Barn- och elevinflytande. (4) Koordine-
ring. (5) Erfarenhetsutbyten. (6) Rdttvisa och likartade rutiner.
Forbattringsforslagen handlar om att barns dvergang fran forskola till fritidshem
behover uppmadrksammas ytterligare och att fritidshemsldrare samt 6vrig perso-
nal pa fritidshem behover vara an mer involverade i arbetet med barns 6vergangar.
Det finns flera motiveringar till detta: (A) For barn i behov av extra stéd overfors
information som dven fritidshemmets personal borde fa tadel avi storre utstrackning.
(B) Fritidshemmet dr det forsta som forskolebarnen moter i samband med over-
gangen fran forskola: ”Det ar 6vergangen till fritids som ar féraldrarnas storsta oro,
och det ar det vi missar.” Anledning till féraldrars stora oro 6ver 6vergangen till fri-
tids dr att “fritids dr ett sa stort sammanhang, barnen ar i olika alder, de férvantas
halla reda pa sina saker, ga pa toa sjdlva, ta pa sig ratta klader [...] det vacker lite oro
[...] far de springa helt fritt pd stora gardar? Det dr ju inte inhdgnat.” Konkreta forslag
som ges i relation till detta férbattringsomrade dr att mottagande fritidshemslarare
och 6vrig personal pa fritids kan bestka blivande fritidshemselever i férskola, i storre
utstrackning delta i 6verlamningssamtal och erbjuda prova-pd-dagar pa fritids.
Forbattringsomraden handlar dven om att arbetet med 6vergdngar fran forskola till
skola behover utvarderas regelbundet och utvecklas utifran utvarderingsresultat. Det
behover exempelvis synliggéras vem som gor vad och vilka aktiviteter som dr vikti-
gare dn andra. En person eller grupp kan med fordel ha ett sarskilt ansvar for detta,
enligt ledning och personal. De menar att nagon eller ndgra dven behover vdrna arbe-
tet och koordinera det. Dessutom handlar férbattringsforslag om ett utékat barn- och
elevinflytande samt ett utokat utbyte av erfarenheter. Barn behéver ges mer infly-
tande 6ver innehadll i proximala 6vergangsaktiviteter, och personal i forskola, for-
skoleklass, fritidshem och ettan behover veta mera om varandras verksamheter vad
gdller dess mal, innehall och arbetsformer. Forbattringsomradet rattvisa handlar om
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att alla barn ska ges mojlighet att erfara likartade proximala 6vergangsaktiviteter och
belyser att sd nog inte alltid var fallet. Ett konkret exempel pa det dr beskrivning av
planerade besok som uteblir. En forskolldrare sa om de fall dar besoket uteblir att det
blir "lite olyckligt for att de barnen ’ja men min froken kommer inte’. S3 det ar val en
sorg som vi kan se hos barnen.”

Diskussion

Syftet med studien var att beskriva och analysera barns 6vergangar fran forskola till
skola i tvd kommuner samt tillhrande aktiviteter som genomférs for att gora 6ver-
gangar ddaremellan vélfungerande for barn och férdldrar. En dvergang som fungerar
val ar trygg for barn och fordldrar, och den sdkerstdller barns larande och utveckling
over tid.

Studiens huvudsakliga resultat

Studien visar att barns dvergangar fran forskola till skola &r olika och att flera typer
av 6vergangsaktiviteter genomfors i syfte att gora 6vergangar valfungerande. Studien
visar dven att 6vergangsaktiviteter dr generella (avsedda for alla barn och deras for-
aldrar) eller extra (avsedda for barn i behov av extra stod och deras foraldrar) samt
proximala eller distala sett ur ett barns perspektiv. Vanligast férekommande ar de
proximala generella dvergangsaktiviteterna som riktar sig till alla barn. Ovanligast
ar de proximala extra 6vergangsaktiviteterna som riktar sig till de barn som beskrivs
vara i behov av extra stéd. Utmaningar i arbetet med barns 6vergangar bendmndes
tid och logistik, tal, sprak och kommunikation, oro, missbelatenhet och kritik samt
dokumentation. Flera utvecklingsomrdden tradde fram som sarskilt angeldgna i arbe-
tet med att fa 6vergangar forskola-forskoleklass-fritidshem-grundskola att fungera
bdttre. (1) Personal i fritidshem behdver troligen involveras dn mer/férdjupa sitt enga-
gemang i arbetet med barns 6vergdngar for att sdkerstilla valfungerande 6vergang
till och fran fritidshem. Fritidshemmet ar det férsta som manga forskolebarn moter
i samband med 6vergangen till skola. (2) Overgangsaktiviteter behdver utvirderas i
storre utstrackning dn vad som &r fallet idag och darefter utvecklas sd att det blir tyd-
ligt vem som gor vad och vilka aktiviteter som dr viktigare an andra. (3) Barn behover
troligen goras dn mer delaktiga vid planering och utvdrdering av 6vergangsaktivite-
ter for att det ska bli kdnt om dessa aktiviteter svarar upp mot deras behov; det gdl-
ler sarskilt barn i behov av extra stéd som skulle kunna erbjudas fler proximala extra
overgangsaktiviteter. (4) Nagra ur ledningen och/eller personalen pd en foérskola och
skola som barn gor 6vergang emellan beh6ver ansvara sarskilt for arbetet med 6ver-
gangar sd att det varnas, upplevs meningsfyllt och koordineras. (5) Ett utékat erfa-
renhetsutbyte mellan yrkesverksamma i olika skolformer och fritidshem behovs
for att na sammanhang, kontinuitet och progression i barns ldrande och utveckling.
(6) Alla barn behover uppleva dvergangsaktiviteter, till exempel fa besék av kom-
mande larare/personal i forskolan. Det betyder att rutiner for barns 6vergangar beho-

ver vara likartade och upplevas som rattvisa av barnen.
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Studiens resultat bygger pa observationer av ett antal 6vergangsaktiviteter, inne-
hall i dokument som behandlar 6vergangar mellan forskola och skola samt fokus-
gruppsamtal med ledning och personal. Resultaten ska ses som belysande exempel pa
barns 6vergangar och tillhérande aktiviteter. Det beh6vs mer forskning pa omradet.
Framtida studier kan underséka om de vagar, aktiviteter, utmaningar och forbatt-
ringsomrdden som patraffats i denna studie och svenska kommuner férekommer
i andra svenska kontexter och i andra ldnder, till exempel Norge, Danmark, Finland
och Island.

Jamforelse med tidigare forskning och extern validitet

Nér den hdr studiens resultat jamfors med tidigare forskning framtrader flera likheter,
till exempel att 6vergdngar inte enkelt kan beskrivs som linjara foérflyttningar utan
snarare som fram-och-tillbaka-processer (Ackesjo, 2013, 2014, 2016), att 6vergangs-
aktiviteter genomférs pa férskolor och skolor (Alatalo, Meier & Frank, 2014, 2016),
att 6vergangsaktiviteter anses betydelsefulla for att skapa en valfungerande 6ver-
gang (Hogsnes & Moser, 2014), att méten i vilka information om blivande elever fors
over fran forskola till skola ar betydelsefulla men svara att astadkomma (Hogsnes &
Moser, 2014), att barn allt som oftast flyttar fran forskola till forskoleklass och fritids-
hem och s3 smaningom till drskurs ett (Lundqvist, 2016; Lundqvist, Allodi Westling &
Siljehag, 2015a, 2015b, 2016), att skolformer gors olika genom olika sprakbruk; vidare
att 6vergangar kan innehalla olika faser (separationer, forflyttningar och inférlivan-
den), att barn deltar i socialiserande aktiviteter i vilka de blir elever och skapar mening
om vad det egentligen innebar att ga i skola (Lago, 2014) och att det saknas arenor for
samarbete mellan personal i olika skolformer (Sandberg, 2012).

Resultaten i den har studien om barns dvergangar och tillhorande aktiviteter 6ver-
ensstammer till stor del med resultat i tidigare studie (Lundqvist & Sandstrém, 2018)
om barns 6vergangar och tillhérande aktiviteter. Det galler exempelvis antalet patraf-
fade overgangsaktiviteter, typer av 6vergangsaktiviteter, tematisering av 6vergangs-
aktiviteter samt upplevda utmaningar och férbdttringsbehov. Med anledning av det
kan den externa validiteten i denna och tidigare studie (Lundqvist & Sandstrém, 2018)
forstas som starkt.

Overgangsaktiviteter — ett prioriterat omrade
Som vi ser det genomfors ett relativt stort antal 6vergangsaktiviteter i Kastanj och
Hassel. Barns Overgangar och tillhérande aktiviteter forefaller ddrmed vara ett
prioriterat omrdade. En forklaring till det stora antalet 6vergangsaktiviteter kan vara att
laroplanerna (Skolverket, 2011a, 2011b, 2011c, 2011d, 2011e) féreskriver att samverkan
mellan skolformer och fritidshem ska ske och att sammanhang, kontinuitet och
progression ska efterstrdvas.

N&r ndgot prioriteras behdver vanligen ndgot annat prioriteras bort eller dtmins-
tone ges mindre uppmarksamhet for en tid. En viktig fraga att reflektera dver, och
undersoka i forskning, dr om kvaliteten i exempelvis forskolor och forskoleklasser
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sjunker kraftigt ndr ldrare och annan personal behéver ldgga fokus pa 6vergangsak-
tiviteter sasom besok, prova-pa-dagar, 6verlaimningssamtal, inskolningssamtal och
informationsmoéten jamte verksamhet i forskola och foérskoleklass. Det kan i sa fall
tyckas som ett hogt pris att betala fér 6vergangsaktiviteter. Det ar viktigt att yrkes-
verksamma i férskola, férskoleklass, fritidshem och arskurs ett forsdkrar sig om att
priset for 6vergangsaktiviteter inte blir f6r hogt. Barn behover inte bara valfungerande
6vergdngar utan ocksa en meningsfull och god utbildning i férskola och forskoleklass.

Barns perspektiv och behov

En annan viktig fraga att reflektera 6ver dr om barns overgang mellan exempel-
vis forskola och forskoleklass gors till en stor sak genom ett stort antal proximala
overgangsaktiviteter (till exempel férskolebarns besok i férskoleklass, mottagande
larares och annan personals besok i forskolor, lek pa skolgard, 6ppet hus, inskolnings-
samtal, moten mellan blivande forskoleklassbarn, prova-pd-dagar i forskoleklass
och extra besok i forskoleklassverksamhet). Det dr mdjligt att ett utékat barn- och
elevinflytande skulle férdndra arbetet med proximala 6vergangsaktiviteter och gora
overgangsprocesser mer linjira och mindre ”fram-och-tillbaka”. Barn behéver, som
tidigare namnts, goras delaktiga vid planering och utvdrdering av Gvergangsakti-
viteter. Det blir annars svart att veta om aktiviteter svarar upp mot deras behov och
funderingar. Det betyder att arbetet med att fa barns 6vergangar géllande forskola-
forskoleklass-fritidshem-grundskola att fungera bdttre inte nddvandigtvis behdver
handla om att gora fler proximala 6vergangsaktiviteter eller att som vuxen initiera nya
typer av aktiviteter utan istdllet om att gora ratt saker, det vill siga det som barn och
deras fordldrar menar sig behova for en trygg och valfungerande 6vergang.

Sarskilt begavade barn

Det finns resultat i studien som pekar pa att barn som beskrivs vara sarskilt begavade
inte ges mycket uppmarksamhet i samband med 6vergangar. Endast en av alla patraf-
fade 6vergangsaktiviteter handlade explicit om dem; en distal extra 6vergangsaktivi-
tet i form av ett kortare samtal mellan personal i forskola och skola (forskoleklass).
Denna 6vergangsaktivitet ar troligen inte tillracklig for att sdkerstdlla vilfungerande
overgang for dessa barn, eller det som av Skolverket (2014) bendmns som en profes-
sionell 6vergang. Mottagande ledning och personal behéver ha god kdnnedom om
barn som kan mycket och lar ldtt. Dessa barn behover stimulans och utmaningar pa
ratt niva for att trivas i skolan; annars finns risk att de kdnner sig uttrdkade, miss-
forstadda och understimulerade (Persson, 2010; Porter, 2005; Stalnacke, 2014) och
att det blir alltfor stora skillnader i deras bemotande i férskola och skola, vilket bland
annat kan harledas till filosofisk kontinuitet (undervisningskontinuitet). Sadana
negativa kanslor i tidiga skolar leder inte till god hélsa och positiv utveckling. Dartill
kan sdrskilt begdvade barn vara kdnslomdssigt komplexa; deras kédnslighet gor dem
mer sdrbara, nagot som forstas motiverar vikten av att dessa barn far ett adekvat
bemotande (Beneventi, 2016).
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Naturligtvis har dven andra barn positivt utmarkande egenskaper och forma-
gor som beh6ver uppmarksammas i samband med 6vergdngar fran férskola och
skola.

En begreppsapparat om odvergangar och tillhérande aktiviteter

I denna studie, i likhet med tidigare (Lundqvist & Sandstrém, 2018), blev det tydligt att
ledning och personal i forskola, forskoleklass, fritidshem och drskurs ett anvande olika
begrepp for att beskriva 6vergangar och tillhérande aktiviteter; de forefoll darfér sakna
ett gemensamt yrkessprak (det vill sdga sprakliga verktyg) om 6vergangsaktiviteter. I
denna studie, liksom i den tidigare, finns flera anvandbara begrepp framskrivna, till
exempel generella 6vergangsaktiviteter, extra 6vergangsaktiviteter, proximala 6ver-
gangsaktiviteter, distala 6vergangsaktiviteter, informationsméten, éverlamnings-
samtal, rollbyten och prova-pa-dagar. Begreppen, som tillsammans kan anses utgora
en begreppsapparat om 6vergangsaktiviteter, kan vara till nytta ndr barns 6vergangar
mellan tidiga skolar planeras, implementeras och utvarderas. Begreppet mesosystem
frdn den bioekologiska utvecklingsmodellen (Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner
& Morris, 1998) kan ocksa vara anvandbart med tanke pa att 6vergangar medfor ett
stort antal samarbeten och férbindelser mellan férskola, férskoleklass, fritidshem,
skolklass och hemmil;jo.

Uppfattade forbattringar i kommunerna till foljd av forsknings-
och utvecklingsprojektet

Ledning och personal i kommunerna ansag att genomférandet av forsknings- och
utvecklingsprojektet, ur ett verksamhetsutvecklings- och ett kompetensutveck-
lingsperspektiv, bidragit till bland annat (1) utékat samarbete mellan férskola och
skola, till exempel gdllande barns bestk i kommande larmiljoer, och forbattrat sam-
arbete mellan forskolechefer och rektorer. Planeringsméten har tidigarelagts. Fri-
tidshemspersonal har involverats dn mer i 6vergangsarbetet. Arshjul har reviderats
och arbetet med barns Gvergangar har analyserats och utvdrderats. (2) Insikterna om
forbattringsomraden har ocksa okat vilket pd sikt kan bidra till utveckling. En rektor
sa: Vi har liksom fatt upp 6gonen for vara utvecklingsomraden [i arbeten med barns
overgang fran forskola och skola).” Nya idéer gédllande samverkan mellan larare i
olika skolformer har vdckts, till exempel hur barns 6vergang till arskurs ett kan bli
dnnu battre.

Fokusgruppsamtal fungerade inte enbart som datainsamlingsmetod i den har stu-
dien utan utgjorde dven ett medel f6r kompetens- och professionsutveckling. Enligt
ledning och personal i kommunerna innebdr fokusgruppsamtalen mojligheter till
intressanta diskussioner, erfarenhetsutbyten, gemensam idéklackning, planering av
barns 6vergang och gemensamma reflektioner 6ver arbetet med barns 6vergang. De sa
bland annat foljande: ”Intressant! Bra att tillsammans belysa var vardag. Sallan far vi
diskutera sa hdr.” ”Jag tyckte att det var intressant och givande och jag blev medveten
om mycket [om barns 6vergang].”
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Relevans

Studien har relevans f6r yrkesverksamma (ledning och personal) som arbetar med barns
overgangar i forskola, férskoleklass, fritidshem och drskurs ett samt fér studerande pa
lararprogram, specialpedagogprogram, specialldrarprogram och rektorsprogram. Den
har ocksa relevans for forskare som avser att undersoka tidiga skoldr och barns 6vergang

fran forskola till skola.

Erkannanden
Vi vill uttrycka ett varmt tack till deltagande ledning och personal som tillsammans
med oss producerat denna studie och dessa kunskaper.
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